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令和元年度 事業報告書 

 
 

 令和元年度は昨年度に引き続いて、県民の福祉の向上に寄与するという公益法人として

の社会的使命の下、国の「健康日本２１（第 2 次）」及び高知県の「日本一の健康長寿県

構想（第 3 期）」の一翼を担いながら、国・県・市町村及び関係団体と連携を図り、地域

に密着した事業の運営に努めた。 

 また、平成 29 年度から開発に着手した新健診システムは、当初の予定通り 4 月から運

用を開始し、健診サービスの質の向上と業務の効率化の実現に向けて、全職員が一丸と

なって取り組んだ。 

 当協会の主力事業である保健事業においては、人口減少や高齢化の進展により、受診

者数が減少しており、特に、地域保健分野と学校保健分野での減少が顕著であった。受

診対象者の減少は避けるこができない状況にあるが、今後は県、市町村や関係機関とよ

り一層の連携を図り、未受診者への効果的な受診勧奨を行いながら、受診率の向上を目

指し、受診者の減少に歯止めをかける活動を展開していく。 

一方、職域保健分野においては、主に若年層が受診する定期健診の受診者数が減少して

いるものの、主力である協会けんぽ健診の受診者数が前年度から増加しており、今後も新

健診システムを活用した効率の良い健診の実施と積極的な受診勧奨を継続していく。 

その他、普及啓発事業においては、県、市町村や関係機関と連携して、若年者へのがん

教育や地域住民に対しての健康増進活動に積極的に取り組んだ。 

令和元年度の主な活動状況は以下の通りであった。 

 

 

【事業活動】 

  経常収益の状況 

① 地域保健収入 

      地域住民の人口減少や高齢化による受診困難者の増加などにより、受診者の

減少が進んでいる。このような状況から収入面では、胸部検診、胃がん検診、子

宮頸がん検診、乳がん検診、大腸がん検診で減収となった。一方、特定健診で

は、協会けんぽや共済組合の被扶養者に対して積極的な受診勧奨を実施したこ

とから、対前年度比で受診者数が 843 人増加し、5,060 千円の増収となったが、

地域保健収入合計では、対前年度比 2.93％（17,153 千円）減の 567,455 千円と

なった。 

 

② 職域保健収入・その他保健収入 

   主力である協会けんぽ健診では、新規事業所への受診勧奨や未受診者への再

勧奨に加え、新健診システムの導入により、施設の 1 日の受け入れ人数が増加し

たことから、受診者が 1,126 人増加した。 

   その結果、職域保健収入と人間ドックや各種オプション検査等のその他保健

収入の合計は、対前年度比 3.06％（41,040 千円）増の 1,381,902 千円となった。  
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③ 学校保健収入 

 生徒数の減少に伴い、受診者数の減少が続いており、学校保健収入合計では、

対前年度比 4.83％（3,486 千円）減の 68,757 千円となった。 

 

   以上、健診検査事業全体の収益は、地域保健、学校保健での減収を職域保健、その

他保健の増収が上回り、対前年度比 1.02％（20,401 千円）増の 2,018,113 千円となっ

た。これに、受託事業収益や事業外収益等を加味した結果、経常収益計は、対前年度

比 0.28％（5,965 千円）減の 2,117,763 千円となった。 

 

   経常費用の状況 

    令和元年度は、医師 2 名の採用や新健診システム運用開始時の時間外手当の増加

による人件費の増加に加え、新健診システム関連の機器の減価償却費、保守料が増

加したことにより、経常費用計は、対前年度比 5.51％（103,751 千円）増の 1,986,843

千円となった。 

 

   経常増減の状況 

経常収益から経常費用を除いた経常増減は、対前年度比 45.59％（109,716 千円）

減の 130,919 千円となった。 

 

   正味財産の状況 

    経常増減に経常外増減を加味した結果、一般正味財産増減額は、132,317 千円と

なった。これに、指定正味財産増減額を加味した結果、正味財産増減額は、146,933

千円となり、正味財産期首残高と合わせた結果、正味財産期末残高は、対前年度比

4.11％増の 3,719,529 千円となった。 

 

 

【投資活動：移転整備費の積立、検診車輌の更新の為の積立及び固定資産の取得】 

今後高い確率で発生が予想される南海トラフ地震への対策として、中央健診センタ

ー移転整備積立資金に 50,000 千円、検診車輌の更新の為の車輌整備積立資金に 30,000

千円をそれぞれ積み立てた。 

また、固定資産の取得については、健診検査事業の円滑な遂行、精度管理の維持向

上、受診者へのサービスの向上等を目的として、健診システムや健診・検査機器等の更

新など約 558,535 千円を投資した。 
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１ 健診検査事業 

協会の基幹事業である健診検査事業については、県、市町村及び事業所等から委託

され、以下のとおり健康診断を実施した。 

 

 （１）地域保健事業                                 （単位：人） 

区    分 
令和元年度実績 

(A) 

平成 30 年度実績 

(B) 

増減率(%) 

(A)/(B)*100 

増減数 

(A)-(B) 

特定健診 30,062 29,219 102.9 843 

胸部検診 57,248 59,502 96.2 -2,254 

胃がん検診 21,897 24,134 90.7 -2,237 

子宮頸がん検診 11,274 11,639 96.9 -365 

乳がん検診 12,171 12,930 94.1 -759 

大腸がん検診 38,395 39,140 98.1 -745 

前立腺がん検診 4,145 4,313 96.1 -168 

肝炎ウイルス検査 1,183 1,245 95.0 -62 

 

  （２）職域保健事業                              （単位：人） 

区    分 
令和元年度実績 

(A) 

平成 30 年度実績 

(B) 

増減率(%) 

(A)/(B)*100 

増減数 

(A)-(B) 

定期健診 35,994 36,777 97.9 -783 

協会けんぽ健診 32,880 31,754 103.5 1,126 

健保組合等健診 2,562 2,275 112.6 287 

特殊健診 

5,948 
8,969 
(件数) 

66.3 -3,021 

有機溶剤・特定化学物質・鉛・石綿・じん肺・電離放射線・高気

圧・指導勧奨によるもの（ＶＤＴ作業/腰痛/騒音作業/振動作業）など 

 

  （３）学校保健事業                              （単位：人） 

区    分 
令和元年度実績 

(A) 

平成 30 年度実績 

(B) 

増減率(%) 

(A)/(B)*100 

増減数 

(A)-(B) 

胸部検診（結核） 10,645 15,080 70.6 -4,435 

尿検査 44,918 45,170 99.4 -252 

寄生虫卵検査 4,486 7,238 62.0 -2,752 

心臓検診 17,068 17,284 98.8 -216 
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（単位：人） 

区    分 
令和元年度実績 

(A) 

平成 30 年度実績 

(B) 

増減率(%) 

(A)/(B)*100 

増減数 

(A)-(B) 

小児生活習慣病健診 451 301 149.8 150 

学生定期健診 

（県立大等） 
4,337 4,214 102.9 123 

 

 （４）その他保健事業                             （単位：人） 

区    分 
令和元年度実績 

(A) 

平成 30 年度実績 

(B) 

増減率(%) 

(A)/(B)*100 

増減数 

(A)-(B) 

人間ドック 6,211 5,977 103.9 234 

 

 （５）職域・その他保健事業の単独検診・追加検診検査等          （単位：人） 

区    分 
令和元年度実績 

(A) 

平成 30 年度実績 

(B) 

増減率(%) 

(A)/(B)*100 

増減数 

(A)-(B) 

胸部検診 7,506 10,638 70.6 -3,132 

胸部ＣＴ検査 762 611 124.7 151 

胃がん検診 586 617 95.0 -31 

胃内視鏡検査 1,686 1,384 121.8 302 

胃がんリスク検査 3,228 1,534 210.4 1,694 

乳がん検診 8,669 8,042 107.8 627 

乳房超音波検査 839 789 106.3 50 

子宮頸がん検診 8,911 8,810 101.1 101 

ＨＰＶ検査 277 396 69.9 -119 

膣部超音波検査 1,776 2,388 74.4 -612 

前立腺がん検診 4,176 3,831 109.0 345 

肝炎ウイルス検査 8,940 3,408 262.3 5,532 

内臓脂肪ＣＴ検査 488 328 148.8 160 

骨粗鬆症検査 950 988 96.2 -38 

血圧脈波検査 610 605 100.8 5 

特定保健指導 789 636 124.1 153 

ストレスチェック検査 3,508 3,391 103.5 117 
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２ 普及啓発事業 

      令和元年度は、従来から実施している、がん征圧月間、結核予防週間、生活習慣

病予防週間などの各種行事やテレビ、新聞を活用した普及広報活動に加え、がんに

関する情報の提供や不安の解消を図る「がんの学び舎」を関係機関と共に県下各地

で開催した。 

    また、若年層に対するがん教育に関しては、当協会が平成２５年から実施してい

る訪問授業「いのちの授業『がんを学ぼう』」に加え、高知県がん教育推進協議会

や幡多けんみん病院等の関係機関と連携したがん訪問授業も実施し、がんに対する

正しい知識の普及を積極的に行った。 

 

（１）健康活き生き推進事業 

開 催 年 月 日         開 催 場 所       開 催 事 項 備        考 

２年 １月２９日 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

土佐女子中学校 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

いのちの授業 
「がんを学ぼう」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催趣旨 
 「地域で取り組む健康づくり」の一環とし

て、がんに対する正しい知識を学ぶと共に
、生きること、死ぬことを問う中で､お互
いの尊厳に気づき思いやる心を養う。 

 
主 催 (公財)高知県総合保健協会 

講 師 東京大学医学部准教授 中川恵一 

    子宮頸がんｻﾊﾞｲﾊﾞｰ   阿南里恵 

参加人数 生徒（中学2年生）    170名 
    教員           10名 
    教育委員会他        5名 

 

（２）がん訪問授業（幡多けんみん病院と共催） 

開 催 年 月 日         開 催 場 所       対 象 者 人数 講  師 

元年 ６月２１日 黒潮町立南郷小学校 小学5,6年生 18名 

幡多健診ｾﾝﾀｰ 
副ｾﾝﾀｰ長 上岡教人 
 

幡多けんみん病院 
     看護師1名  

元年 ６月２８日 黒潮町立佐賀中学校 全 校 生 徒 51名 

元年１１月 ８日 宿毛市立咸陽小学校 小 学 6年 生 27名 

元年１１月２２日 土佐清水市立下川口小学校 小学5,6年生  8名 

元年１２月１３日 土佐清水市立下ノ加江小学校 小学5,6年生 14名 

２年 １月 ９日 土佐清水市立足摺岬小学校 小学5,6年生 11名 

２年 １月１６日 宿毛市立東中学校 中 学 3年 生 23名 

２年 １月２３日 土佐清水市立幡陽小学校 小学5,6年生 13名 

２年 ２月 ５日 土佐清水市立清水小学校 小 学 6年 生 55名 

２年 ２月１３日 土佐清水市立三崎小学校 小学5,6年生 12名 

２年 ２月１３日 大月町大月小学校 小 学 6年 生 29名 

その他、高知県がん推進協議会及び幡多地区6市町村と連携した訪問授業を15校(小学校7校、中学校6校

、高校2校)で実施 
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（３）地域や職場でのがんに関する啓発活動（がんの学び舎） 

  イ 協会主催 

開催日時 開 催 場 所       対象者 人数 講  師 

元年 ９月 １日 いの町日比原清水公民館 いの町地域住民 31名 
幡多健診ｾﾝﾀｰ 
副ｾﾝﾀｰ長 上岡教人 

元年１１月１３日 高知県信用保証協会 高知県信用保証協会職員 20名 

 

  ロ 健康づくり婦人会等と共催 

開催日時 開 催 場 所       対象者 人数 講  師 

元年 ７月１９日 高知会館 
高知県健康づくり 
婦人会連合会 

71名 

幡多健診ｾﾝﾀｰ 
副ｾﾝﾀｰ長 上岡教人  

元年 ９月２６日 奈半利町民会館 
安芸管内健康づくり 

婦人会リーダー研修会 
110名 

元年１０月 ７日 保健福祉センター香北 
香美市健康づくり婦人会

リーダー研修会等 
100名 

元年１０月２９日 四万十市中央公民館 
幡多福祉保健所管内 
健康づくり婦人会 

108名 

元年１２月 ７日 黒潮町社会福祉協議会 黒潮町婦人大会 60名 

２年 ２月２６日 津野町西庁舎 
津野町健康づくり婦人
会 

52名 

２年 ２月２９日 大月町農村改善センター 大月町健康づくり婦人会 50名 

 

  ハ 幡多けんみん病院と共催（幡多 6 市町村後援） 

開催日時 開 催 場 所       対象者 人数 講  師 

３１年 ４月１４日 四万十市西土佐中半地区集会所 地域住民 20名 

幡多健診ｾﾝﾀｰ 
副ｾﾝﾀｰ長 上岡教人 

 
幡多けんみん病院 
    看護師1名  

元年 ６月 ９日 大月町安満地集会所 〃 20名 

元年 ７月２８日 宿毛市さくらが丘コミュニティセンター 〃 30名 

元年 ９月 ８日 黒潮町王迎集会所 〃 30名 

元年１０月２７日 宿毛市宇須々木公民館 〃 20名 

元年１２月 ８日 三原村皆尾集会所 〃 20名 

２年 １月２６日 四万十市井沢団地集会所 〃 20名 
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（４）結核予防週間、がん征圧月間行事による事業 

開 催 年 月 日         開 催 場 所       開 催 事 項 備        考 

元年 ９月２２日 

 

 

 

 

 

総合保健協会 

 

 

 

 

 

 無料検診 

 

 

 

 

 

 利用者   胸 部 検 診        １３５名 
          胃 が ん 検 診          ９９名 
          子宮がん検診   １０３名 
          乳 が ん 検 診          ８３名 
         （マンモグラフィ） 

          大腸がん検診    １４９名 

元年 ９月２９日 

 

 

 

 

 

中央公園北入口他 

 

 

 

 

 

全国一斉複十字 

 ｼｰﾙ運動ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ 

 

 

 

 

高知県の協力を得て、健康づくり婦人会連合
会と共催で、血圧測定及び複十字シール募金
等を行った。 

 参加者： 県職員  １名 
          婦人会  ９名 

        協会   １６名 

 

（５）媒体による広報 

  イ テレビ、新聞等による広報 

実 施 年 月 日 実 施 事 項        備     考 

 
  元年８月１日～８月３１日 
 

  元年９月１日～９月２８日 
 

  元年９月１日 

 

２年１月１日 

 
 複十字シール募金広報 
 

 がん征圧月間及び検診広報 
 

 がん征圧月間及び検診広報 

 

 検診広報(年賀広告) 

 
 高知放送・テレビ高知・ 
 高知さんさんテレビ 

 高知放送・テレビ高知・ 
 高知さんさんテレビ  

 高知新聞 

 

 高知新聞・朝日新聞 

 

 ロ 普及啓発資料による広報 

配 付 資 料 名              配布年月日 配 布 部 数 配  布  先 

 がん征圧月間ポスター 元 年 ８ 月     ８００枚  県、市町村、医師会 

 がん予防ポスター 元 年 ８ 月        １００枚  県、市町村、医師会 

 対がん協会報 毎    月   ６，４００部  県、市町村、婦人会他 

 結核予防啓発ポスター 元年7・8月     ５００部  県、市町村、婦人会 

 複十字ポスター 元年7・8月        ２５０部  県、保健所、市町村他 

 複十字誌 奇 数 月    １，５００部  県、市町村、婦人会 

 予防医学ジャーナル 毎   月         ９０部  保健所 

 新健康講座Ｑ＆Ａ 通   年    １，０００部  住民・婦人会・いぶき会 

 結核の常識２０１９ 通   年    ７，０００部  県、保健所・市町村他  

「乳がんのｾﾙﾌﾁｪｯｸ」ﾘｰﾌﾚｯﾄ 通   年 ８，０００部  婦人会・いぶき会・住民他 
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配 付 資 料 名              配布年月日 配 布 部 数 配  布  先 

「がん検診」リーフレット 通   年      ４００部  婦人会・いぶき会・住民他 

 がん征圧月間・結核予防週間 元年９月 延べ２００部  無料検診（施設検診時に配布) 

 がん読本 通   年    １，０００部  婦人会・いぶき会・住民他 

 健康スマイル（協会機関誌） 季刊年２回   ６，０００部  県、市町村、婦人会他 

 

（６）街頭活動による広報 

  「いきいき健康パレード」については、当日の天候不良により実施を中止した。 

開催予定日 開 催 場 所 内       容 参加人員 

元年 ６月１４日  県庁→帯屋町→中央公園  いきいき健康パレードに参加 雨天の為中止 

元年 ９月２９日  中央公園北入口他  全国一斉複十字ｼｰﾙ運動ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ 

 県職員   1名 
 婦人会   9名 
 協会職員 16名 

 

（７）協力組織との事業協力及び助成 

  イ 高知県健康づくり婦人会連合会との提携 

    県下全域での健康づくり活動の活性化に向けて、高知県健康づくり婦人会連合会

が行うリーダー研修会等に参画すると共に、同会の活動に対して助成を行った。 

    ① 高知県健康づくり婦人会連合会総会・リーダー研修会 

開 催 年 月 日 開 催 場 所 内        容 参加人員 

元年６月１４日 
 婦人会総会 
（高知会館） 

 

・議事 
・講演「特殊詐欺被害にあわないために」  
 講師 高知警察署 生活安全課 生活安全主任 
     品原 史洋 

８９名 

元年７月１９日 
 リーダー 

研修会 
（高知会館） 

テーマ：「健康で幸せな地域社会をつくろう」 
・講演「みんな知りたいがんの話」 
・講師 協会 幡多健診センター 副センター長  
    上岡 教人 
・講演「県民みんなですすめる受動喫煙対策 

～健康増進法の改正により何が変わったか、
    何が変わるのか～」 
・講師 高知県健康政策部 健康長寿政策課 
    保健推進監 中島 信恵 

７１名 

  ② 受診勧奨助成金及び補助金 

補 助 事 業 内 容            補 助 金 額           備        考 

運 営 補 助           
（受診勧奨助成金含む） 

２，４７０，０００円 全体事業費  ２，９２８，４６７円 
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 ロ いぶき会への受診勧奨助成金及び補助金 

補 助 事 業 内 容            受 診 勧 奨 補 助           備        考 

運 営 補 助           
（受診勧奨助成金含む） 

      １５０，０００円  全体事業費   ５９８，８５３円 

 

（８）複十字シール募金及びがん対策推進募金 

     結核予防思想普及のための複十字シール募金を高知県健康づくり婦人会連合会､

県、市町村、事業所、その他関係団体の協力を得て県下全域において実施した。 

       また、がん対策を推進し、がんに対する正しい知識の普及啓発を行うため、がん

募金に取り組むとともに、会員の拡大に努めた。 

  イ 活動内容 

開 催 年 月 日 開催場所  開 催 事 項       内     容 参加人員 

元年８月１９日 

 

 

高知県庁 

 

 

複十字シール募金  

 

 

 健康づくり婦人会の協力を得て、結 
 核予防思想等の普及広報及び募金を 
 呼びかけた。 

県職員 ４名 
婦人会１３名 
協会   ６名 

  ロ 募金額 

  ① 複十字シール募金額                                                     （△：減） 

本    年   度 前 年 度           増      減 備  考 

３，４００，０３８円 ３，５２１，７３４円 △１２１，６９６円  

 

② がん対策推進募金額                                           （△：減） 

本 年 度           前 年 度           増      減 備   考 

１，４０６，７７４円 １，４０３，７２６円 △３，０４８円  

 

（９）受託事業による結核予防の啓発 

     イ 結核予防普及啓発事業 

      結核予防週間に結核予防に関するマスクやポケットティッシュを作成し、県下

各福祉保健所や市町村、結核病棟のある主要な病院での配布を依頼した。  

             ・マスク         ３，４００部 

             ・ポケットティッシュ  ２０，０００個 

 

     ロ 結核患者相談事業 

      「呼吸不全講演と相談会」と題して、結核の専門医師及び理学療法士等による講

演・相談及び実技体験を令和２年３月１４日に行う予定であったが、新型コロナ

ウイルス感染症の感染拡大により中止とした。 
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（10）ピンクリボン運動等への協力  

開 催 年 月 日         開 催 場 所 開 催 主 旨       実施者及び協力実績 

 元年 ５月１２日 
    １０月 ６日 

 
 

 高知大丸 
 
 
 

 乳がん視触診ﾓﾃﾞﾙ
を使用して乳がん
の早期発見の重要
性を啓発する 

           (5/12)(10/6) 
○ 高知大丸      2名  2名 
○ いぶき会      4名  6名 
○ 協会職員      2名  2名 
○ しこりタッチ体験者 15名  25名 

元年１０月２６日 
       ２７日 

 
 
 
 
 
 

高知大学医学部 
グランド 

 
 
 
 
 

 

 がん患者に希望、 
勇気を、その家族に
癒しを、そして 遺族
に哀悼と労いをスロ
ーガンに実施 
 
 
 

 ﾘﾚｰ･ﾌｫｰ･ﾗｲﾌ・ｼﾞｬﾊﾟﾝ2019 in 高知 
 実行委員会 
  ○ﾘﾚｰｳｵｰｸ参加者     50名 
  ○無料検診従事者等 
    ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ検診車     1台 
    診療放射線技師     1名 
   受付及び運転手     3名 
   ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ無料検診    26名 

 

（11）結核専門図書等の斡旋による啓発  

各種の結核予防関係図書の斡旋を行うことにより、結核予防の普及啓発に繋げた。 

図 書 ・ 機 関 誌 名               斡旋部数 備    考 

保健師・看護師の結核展望     ４冊 幡多福祉保健所 他 

結核！？でもきっと大丈夫    ５０冊 高知市保健所 他 

結核の統計2019     ７冊 高知県健康対策課 
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３ 調査研究事業 

   健診精度及び技術の向上を図ることを目的に、下記の研究会等を開催するほか、県

内外の関係団体が主催する講習会等に職員を積極的に参加させた。 

   また、人間ドック学会等の学術大会において研究発表を行う等、情報収集だけでな

く他団体に対して情報発信を行い、職員の知識や技術の研鑽に努めた。 

   なお、高知大学医学部先端医療学推進センターとの協働連携については、糖代謝異

常に関する研究を行うこととし、健診データの解析に着手した。 

   

（１）研究会等の開催 

開 催 年 月 日        開 催 場 所 内      容 参加人員   備   考 

元年 ８月２６日  総合保健協会         乳がん検診専門委員会 ２１名  

２年 １月１０日  総合保健協会         前立腺がん検診専門委員会              ２０名  

２年 ２月２１日  総合保健協会         学校心臓検診運営・専門委員会              ３３名  

２年 ３月２３日  総合保健協会         乳がん症例検討会 － 
ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染症防

止対策の為中止 

 

（２）職員の研修（内部） 

開 催 年 月 日        開 催 場 所 内      容 講 師 名 参加人員 

 元年 ８月 ９日 
    ９月１３日 

総合保健協会        接遇マナー研修 筒井 典子 121名 

 元年１２月２６日 

総合保健協会        医療安全・感染管理講習 
医局長 

杉本 章二 

137名 

総合保健協会        災害対策講習 

総合保健協会        個人情報保護講習 

総務経理課課長
吉村 文臣 

業務管理課課長 
九谷 浩平 

総合保健協会        外部研修の参加報告（伝達講習） 職員発表 

 

（３）職員の研修（外部） 

開 催 年 月 日        開 催 場 所 内      容 参加人員 

３１年 ４月２６日 ポートメッセなごや 第116回日本内科学会講演会 1名 

 元年 ５月２２日 名古屋国際会議場 第92回日本産業衛生学会 1名 

 元年 ６月 ６日 ちより街テラス 高知がん教育セミナー 3名 

 元年 ６月２２日 品川フロントビル 日本総合健診医学会 2019 年度精度管理研修会 1名 

 元年 ６月２３日 高新文化ホール 第 4 回消化器内視鏡機器取り扱い講習会 1名 

 元年 ７月 ８日 香川県社会福祉総合センター 公益・一般法人会計セミナー 1名 
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開 催 年 月 日        開 催 場 所 内      容 参加人員 

 元年 ７月１１日 損保会館 第 53 回公益・一般法人夏季特別講習会 1名 

 元年 ７月１７日 ちより街テラス 2019 年度職場の健康づくり応援研修会 8名 

 元年 ７月２５日 岡山ｺﾝﾍﾞﾝｼｮﾝｾﾝﾀｰ 第 60 回日本人間ドック学会学術大会 17名 

 元年 ７月３１日 ｵｰﾃﾋﾟｱ高知図書館 4 階ﾎｰﾙ 令和元年度特定保健指導従事者育成研修会   2名 

 元年 ８月 ４日 サンポートホール高松 日本消化器がん検診学会 1名 

 元年 ８月 ７日 大阪リバーサイドホテル 特殊健康診断研修会 1名 

 元年 ８月２１日 高知市文化ﾌﾟﾗｻﾞかるぽーと 令和元年度血管病重症化予防対策研修会 2名 

 元年 ８月２９日 栃木県総合文化ｾﾝﾀｰ 第37回全国統計研修会 3名 

 元年 ８月３１日 新横浜プリンスホテル 第 27 回日本がん検診・診断学会総会 1名 

 元年 ９月 ７日 松下 IMP ホール 第 78 回臨床細胞学会 1名 

 元年 ９月 ８日 品川フロントビル 2019 年度第 2 回優良施設認定基準研修会  1名 

 元年 ９月 ８日 鳴門文化会館 第 16 回四国消化器内視鏡技師学会 2名 

 元年 ９月１４日 愛知県がんｾﾝﾀｰ病院 第 164 回ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ更新技術講習会 1名 

 元年１０月２３日 高知市文化ﾌﾟﾗｻﾞかるぽーと 第 78 回日本公衆衛生学会総会 4名 

 元年１１月１６日 岡山ｺﾝﾍﾞﾝｼｮﾝｾﾝﾀｰ 第 58 回日本臨床細胞診学会秋期大会 2名 

 元年１１月２７日 東京三田 NN ビル 全衛連健診機関職員研修会 1名 

 元年１１月３０日 京急第 2 ビル AP 品川 第 2 回遺伝学的ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ研修会 1名 

 元年１２月 ２日 大阪リバーサイドホテル 保健師・看護師等研修会(保健師ｺｰｽ) 2名 

 元年１２月 ７日 高知城ホール 第 50 回日本消化器がん検診学会中国四国地区地方会 9名 

 元年１２月２６日 全国健康保険協会高知支部 保健指導研修会 3名 

 ２年 １月１６日 愛媛県総合保健協会 WEB 予約一元化システム研修会 4名 

 ２年 １月２４日 大阪労働衛生総合ｾﾝﾀｰ 心とからだの健康づくり指導者のための実務向上研修会 1名 

 ２年 ２月 ６日 ﾎﾃﾙﾒﾄﾛﾎﾟﾘﾀﾝ高崎 令和元年度全国業務研修会 5名 

 ２年 ２月 ７日 日本大学短期大学部 日本総合健診医学会第 48 回大会 3名 

 ２年 ２月１１日 高知市文化ﾌﾟﾗｻﾞかるぽーと 令和元年度血管病対策研修会 3名 

 ２年 ２月１３日 あわぎんホール 第 65 回四国公衆衛生学会総会 2名 

 ２年 ２月２６日 メトロポリタン盛岡 第 54 回全国予防医学技術研究会 4名 

（その他研修会等 24回 46名）                      139名 
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（４） 研究発表 

実施年月日 大 会 名 発 表 内 容 発 表 者 

元年 5月23日 第92回日本産業衛生学会 
パターンプロセス理論から見た喫煙
毒性（異常パターン別寿命短縮効果およ

び性差について） 
平井  学 

元年 7月25日 第60回人間ドック学会学術大会 

検査異常パターンおよび有所見率の
推移から見た高血圧、耐糖能異常、高
LDL血症の加齢特性とその共通性につ
いての考察 

平井  学 検査異常パターンの推移および分布
特性から見た性差についての考察 

検査異常パターンの推移を用いた耐
糖能異常の進展および予後について
の考察 

元年 8月17日 第72回高知県医師会医学会 

検査異常パターンの推移を用いた血
管イベント予防のための介入ポイン
トについての考察 

平井  学 
パターンプロセス理論から見た喫煙
毒性（異常パターン別寿命短縮効果およ

び性差について） 

2年 2月 7日 第48回日本総合健診医学会 

健康診断におけるフォローアップ指
標としての観点についてパターンプ
ロセス理論を用いた考察 

平井  学 
生活習慣における酸化ストレスの推
定と喫煙の影響についてパターンプ
ロセス理論を用いた考察 

2年 2月26日 第54回予防医学技術研究会議 

胃バリウム検査における安全確保の
現状と課題 

澤本  玲 

当施設における乳房超音波検査と総
合判定の現状 

川村 由佳 

 

（５） 会議室等施設の提供 

開 催 年 月 日          主  催  者 開 催 事 項       参 加 人 員       備   考 

３１年 ４月２５日  高知県乳がん研究会  症 例 検 討 会            １５０名  以降２回開催  

 元年 ５月１７日  胸 部 疾 患 研 究 会  症 例 検 討 会            ８３名   以降３回開催 
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４ その他 

（１）健診等データ処理の受託 

    他の健診機関等が実施する特定健康診査及び市町村住民の乳がん・子宮がん個別 

検診、胃内視鏡個別検査、高知県職員の人間ドックのデータ処理を受託した。  

                                                                        （単位：人） 

健 診 種 別 令和元年度実績 平成30年度実績 

 特定健康診査（医療機関実施） ７４２ ７６２ 

 乳がん検診（医療機関実施） ４，５８３ ４，８８３ 

 子宮頸がん検診（医療機関実施） ４，１２７ ４，４２３ 

 胃内視鏡個別検査（医療機関実施） １，０８０   ７１７ 

 高知県職員人間ドック ２，０１８ ２，１９９ 

 

（２）主要な固定資産の整備実績 

イ 健診車輌の整備  

整 備 年 月 日 車  輌  名  等 数 管理 備 考 

２年 ３月 ４日  胸部検診車（シールⅢ号） １ 高知 更新 

ロ 業務車輌の整備  

整 備 年 月 日 車  輌  名  等 数 管理 備考 

元年 ５月３１日 職員業務用車輌（放射線業務課 580 ひ 7097） １ 高知 更新 

元年１２月１０日 職員業務用車輌（保健指導課 580 ふ 5640） １ 高知 新規 

２年 １月３１日 職員業務用車輌（総務経理課 500 ま 9655） １ 高知 更新 

ハ 機器等の整備 

整 備 年 月 日 機 器 名 等            数 管理 備考 

３１年 ４月 １日 自動身長計付体組成計タニタ ２ 高知 新規 

３１年 ４月 １日 心電計生理検査データ管理システム １ 高知 新規 

３１年 ４月 １日 学童検診用心音心電計 ４ 高知 更新 

３１年 ４月 １日 電子診断用 スパイロメータ 一式 高知 更新 

３１年 ４月 １日 移動式自動身長体重計ｲﾝﾎﾞﾃﾞｨｼｬﾊﾟﾝ ３ 高知 新規 

３１年 ４月 １日 ﾉｰﾄ PC ﾊﾝﾃﾞｨ健診 3.0 ｵﾌﾗｲﾝｼｽﾃﾑ 一式 高知 新規 

３１年 ４月 １日 ﾀﾌﾞﾚｯﾄ PC ﾊﾝﾃﾞｨ健診 3.0 ｵﾌﾗｲﾝｼｽﾃﾑ 一式 高知 新規 

３１年 ４月 １日 自動採血準備装置 １ 高知 新規 
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整 備 年 月 日 機 器 名 等            数 管理 備考 

３１年 ４月 １日 RISO オルフィスプリンターGD7330 ２ 高知 新規 

３１年 ４月 １日 OPOS レジ釣銭機 ２ 高知 新規 

３１年 ４月 １日 健診システムサーバー本体 一式 高知 新規 

元年 ７月３１日 肌年齢測定器 １ 高知 新規 

元年 ７月３１日 ﾏｲﾝﾄﾞﾁｪｯｶｰ心と身体のﾊﾞﾗﾝｽ測定器 １ 高知 新規 

元年 ７月２４日 検診車検査所外受付ｼｽﾃﾑ端末(ﾀﾌﾞﾚｯﾄ) FORZ  一式 高知 新規 

元年 ８月２９日 RISO オルフィスプリンターGD7330 １ 高知 新規 

元年 ９月２４日 Smart-R 紙幣硬貨入出金機 １ 高知 新規 

元年 ９月２７日 胸部 X 線撮影装置日立 RadnextRX 32kW,MP1 １ 高知 更新 

元年 ９月２７日 画像読取装置ｷｬﾉﾝ FPDCXDI-401C COMPACT １ 高知 更新 

元年 ９月２７日 全身用 X 線 CT 装置 SUPRIA-5.0M １ 高知 更新 

元年１２月１７日 ｼｭﾚｯﾀﾞｰ NX-506SP １ 高知 更新 

２年 １月３１日 ｵﾘﾝﾊﾟｽ医療吸引装置 KV-6 １ 高知 更新 

２年 ２月２９日 FORZ ﾌｧｲﾘﾝｸﾞｼｽﾃﾑ 画像ｻｰﾊﾞｰ 一式 高知 更新 

２年 ２月２９日 FORZ ﾌｧｲﾘﾝｸﾞｼｽﾃﾑ 画像ｻｰﾊﾞｰ接続等 一式 高知 更新 

２年 ３月３１日 生化学検査自動分析器 C16000 一式 一式 高知 更新 

３１年 ４月 １日 自動身長計付体組成計 １ 幡多 新規 

３１年 ４月 １日 マルチ周波数体組成計タニタ １ 幡多 新規 

３１年 ４月 １日 画像参照用モニタ １ 幡多 更新 

３１年 ４月 １日 解析付心電計 ２ 幡多 更新 

３１年 ４月 １日 自動採血準備装置 １ 幡多 新規 

３１年 ４月 １日 RISO オルフィスプリンターGD7330 １ 幡多 新規 

３１年 ４月 １日 OPOS レジ釣銭機 １ 幡多 新規 

元年 ６月２０日 胃内視鏡検査カメラスコープ １ 幡多 更新 

元年 ７月２４日 検診車検査所外受付ｼｽﾃﾑ端末(ﾀﾌﾞﾚｯﾄ) FORZ  一式 幡多 新規 

元年 ９月２７日 胸部 X 線撮影装置日立 RadnextRX 32kW,MP1 １ 幡多 更新 

元年 ９月２７日 画像読取装置ｷｬﾉﾝ FPD CXDI-401C COMPACT １ 幡多 更新 

２年 １月１０日 薬用冷蔵ｼｮｰｹｰｽ HMPR-S313 １ 幡多 更新 

２年 ３月３１日 生化学検査室薬用冷蔵ｼｮｰｹｰｽ HMPR-S313 １ 幡多 更新 
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５ 法人業務 

（１）役員等に関する事項 

   イ  評議員の就任                                               (五十音順)  

 氏  名 就 任 年 月 日 所      属 備考 

評 議 員 江口 卓助 令和元年 6 月 20 日 高知県国民健康保険団体連合会 事務局長 新任 

評 議 員 野並 誠二 令和元年 6 月 20 日 高知市医師会 会長 新任 

 
（２）役員会等に関する事項 

イ 理事会 

開 催 年 月 日 議  事  事  項 会議の結果 

元年 ６月 ７日 １号 平成３０年度事業報告の承認について 

２号 平成３０年度計算書類（貸借対照表及び正味財産
増減計算書）及び附属明細書並びに財産目録の承
認について 

３号 JKA 補助金交付の受託及び検診車の整備について 

４号 評議員候補者の推薦について 

５号 令和元年度定時評議員会の招集及び提出議案につ
いて 

１号 原案承認 

２号 原案承認 
 
 

３号 原案承認 

４号 原案承認 

５号 原案承認 

元年１１月１２日 報告１ 令和元年度上半期の業務執行状況について 

報告２ 税務調査の報告について 

報告事項 

報告事項 

２年 ３月２７日 

(書面理事会) 

１号 令和２年度事業計画書(案)について 

２号 令和２年度収支予算書(案)について 

３号 事務局長の選任について 

４号 公益財団法人高知県総合保健協会就業規則及び退
職金支給規程の一部改正について 

５号 公益財団法人高知県総合保健協会組織規則の一部
改正について 

１号 原案承認 

２号 原案承認 

３号 原案承認 

４号 原案承認 
 

５号 原案承認 

 

 

ロ 評議員会 

開 催 年 月 日 議  事  事  項 会議の結果 

元年 ６月２８日 

(定時評議員会) 

1 号 平成３０年度計算書類(貸借対照表及び正味財産増
減計算書)及び附属明細書並びに財産目録の承認
について（平成 30 年度事業報告） 

１号 原案承認 

 

（３）評議員選定委員会 

開 催 年 月 日 議  事  事  項 委員会の結果 

元年 ６月２０日 辞任に伴う評議員の選任について 評議員 2 名を選定 
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（４）定例監査 

開 催 年 月 日 監  査  事  項 監査の結果 

２年 ５月２７日 
平成３１年４月１日から令和２年３月３１日までの会
計及び運営状況 妥当と認められる 

 

（５）許可、認可及び承認等に関する事項 

施 行 年 月 日 施  行  事  項 備   考 

 元年 ６月 ９日 評議員の異動 定期提出要件 

 元年 ６月２９日 平成３０年度計算書類等の提出 定期提出要件 

 ２年 ３月３０日 令和２年度事業計画書等の提出 定期提出要件 

 

（６）登記事項 

登 記 年 月 日 登  記  事  項 備   考 

３１年 ４月 ９日 評議員の異動 辞任 

 元年 ７月１２日 評議員の異動 就任・辞任 

 


