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令和４年度 事業報告書 

Ⅰ．事業の概況 

  中期経営計画の初年度である令和４年度は、経営ビジョンに基づき「顧客から信頼され頼り

にされる保健・健診機関」の実現に向けて、県や市町村、保険者等との連携強化を図り事業推

進に取り組んだ。 

当協会の主力事業である健診検査事業においては、市町村や事業所と連携を図りながら、効

果的かつ効率的な健診計画の作成と受診勧奨に努め、人口減少の影響を受けつつも受診件数

は前年度を上回った。 

一方、普及啓発事業においては、前年に続いて新型コロナウイルス感染症の影響により一部

イベント行事は中止となったが、若年者へのがん教育や地域住民に対しての健康増進活動は、

関係機関の協力を得ながら積極的に取り組んだ。 

  また、調査研究事業においては、協会内部での研究発表を行うなど、蓄積された健診検査

データを活用し、健診精度や業務効率の向上などに向けて取り組んだ。 

  令和４年度の主な活動状況は以下の通りであった。 

 

Ⅱ．主要施策への取り組み 

 【重点目標指数への取り組み状況】 

中期経営計画の重点目標指数に掲げた「健診実施総件数（学校健診除く）」については、 

  定期健診及び協会けんぽ健診は目標を下回ったが、がん検診及び特定健診等で目標を上回

ったことから、中期経営計画の目標を 5,314 件上回る 375,614件であった。             

                                                 （単位:件） 

  
令和 4 年度 令和 5 年度 令和 6 年度 

目標値 実 績 達成率 目標値 目標値 

がん検診（地域＋職域） 261,000 266,833 102.2% 261,400 260,200 

  

肺がん検診 105,100 107,258 102.1% 104,800 104,300 

（人口カバー率） 22.7% 23.3% － 22.8% 22.9% 

胃がん検診 48,700 49,635 101.9% 48,500 48,300 

（人口カバー率） 10.5% 10.8% － 10.6% 10.6% 

大腸がん検診 69,100 71,550 103.5% 69,100 68,700 

（人口カバー率） 14.9% 15.5% － 15.1% 15.1% 

乳がん検診 18,200 19,421 106.7% 19,200 18,600 

（人口カバー率） 7.2% 7.7% － 7.7% 7.5% 

子宮頸がん検診 19,900 18,969 95.3% 19,800 20,300 

（人口カバー率） 6.5% 6.2% － 6.5% 6.7% 

特定健診 (国保＋被扶養者) 25,000 25,776 103.1% 25,000 25,000 

定期健診 (安衛法＋生活習慣病) 42,800 41,747 97.5% 43,000 43,000 

協会けんぽ健診 35,100 34,761 99.0% 35,300 35,500 

人間ドック 6,400 6,497 101.5% 6,450 6,500 

合    計 370,300 375,614 101.4% 371,150 370,200 

※ がん検診の件数は、子宮がん検診は 20歳以上、それ以外は 40歳以上を集計。 

         定期健診、協会けんぽ健診、人間ドックで実施した各がん検診を含む。 
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１．顧客との信頼関係の強化 

 （１）渉外活動の強化 

   協会けんぽや共済組合等への定期的な訪問を実施し連携強化を図りながら、当年度

未受診事業所に対して受診勧奨を行った。 

   「協会けんぽ加入団体の健診受診リピート率の向上」については、目標値 95％以上

に対して 93.4％であった。次年度は、新規受診団体への継続受診を呼びかけリピー

ト率の向上に取り組んでいく。 

      協会けんぽ加入団体の健診受診リピート率の向上 

 令和 3年度 令和 4 年度 単年度目標値 

リピート率 92.7% 93.4% 95.0% 

 
前年度受診団体数 3,543 3,645 － 

当年度継続受診団体数 3,285 3,406 － 

 

（２）受診後のフォローアップの強化 

50 名以上の受診があった 79 事業所を対象に健診受診後のフォローアップ希望調

査を実施し、回答のあった 34 事業所のうち 5 事業所に対して保健師によるフォロー

アップを実施した。また、「精検受診率の向上」への取り組みとして、肺がん検診及

び乳がん検診の精密検査通知書に実施医療機関を案内する二次元コードを記載し、

精検受診の呼びかけを強化した。 

         がん検診(職域)精検受診率の向上 

種類 令和 2年度 令和 3 年度 
令和 6年度

（目標値） 

肺がん 72.5% 71.1% 77.0% 

胃がん 53.0% 58.1% 60.0% 

大腸がん 50.9% 49.8% 60.0% 

乳がん 88.0% 92.7% 90.0% 

子宮頸がん 69.8% 66.3% 75.0% 

        ※ 精検受診率は検診受診後一定の期間を置き算出する必要があるため令和３年度が最新の結果 

 

（３）普及啓発活動の充実 

      従来から実施している健康に関するイベントへの参画や機関誌の作成・配布を実

施するとともに、新たな手法による効果的な広報活動の検討を開始した。 

      また、検診車を媒体とした広報活動について、龍馬デザインビューティ専門学校と

連携し令和５年度に取り組むこととした。 

 

（４）個人情報保護対策の徹底 

情報セキュリティマネジメントシステムに関する国際規格「ＩＳＯ２７００１」の

認証取得に向けて、ISMS 推進体制を確立し、業務フローや資産管理台帳の作成に取

り組んだ。 
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２．受診環境・職場環境の整備・改善 

（１）効果的かつ効率的な健診計画の作成と実行 

      受診者数の少ない健診場所について、市町村や事業所と協議を行い、対象地域の拡

大や異なる保険者の健診を同日実施するなど、受診機会を確保しつつ健診場所の集

約化に努めた。 

         検診車 1 日 1 台当たりの実施人数 

種 別 令和 3年度 令和 4 年度 
令和 6年度 
（目標値） 

肺がん検診 118.6 120.4 126.0  

胃がん検診 37.8 37.7 42.0  

乳がん検診 39.3 39.4 41.0 

子宮頸がん検診 58.7 59.7 61.0 

 

         日曜健診の回数 

種 別 令和 3年度 令和 4年度 
令和 6年度 
目標値 

日曜健診日数 37 39 29 

出務職員数(延べ) 735 717 588 

出動班数 164 170 131 

 

職域(施設･出張) 11 13 9 

地域 
特定健診 30 31 24 

がん検診 123 126 98 

     ※ 地域がん検診の件数は、大腸がんを除く各がん検診の出動班数の積算値 

 

（２）情報システムを活用した業務改善 

業務の効率化による職員の負担軽減を目的に、特定保健指導システム及び販売管

理システムの開発に着手し、令和５年度中の稼働に向け取り組んだ。また、web予約

システム及び遠隔読影システムについて、メーカーや導入している他県支部から情

報収集を行い、今後の導入に関して検討を開始した。 

 

（３）施設・設備・車輌等の適切な更新とメンテナンス 

令和３年度から実施している中央健診センターの改修は、１階フロアの診察室及

び問診室の改修を実施し、受診環境及び職場環境の改善に努めた。また、幡多健診セ

ンターにおいては、子宮がん検査室の改修を実施し、受診者の安全性とプライバシー

の向上に取り組んだ。 

 

（４）休暇・休業の適切な取得促進等 

      職員に対して休暇の取得勧奨を実施し、休暇を取得しやすい職場環境の構築に努

めた。また、育児休業については、子育て支援の観点から制度の周知に継続して取り

組み、男性の取得促進に向けて対象者に取得勧奨を行った。 
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３．人材育成・能力開発 

   （１）人材育成プログラムの策定と実行 

精度の高い健診・検査技術の習得と円滑な組織運営を実現するため、職種別の育成

プログラムの策定に取り組んだ。 

 

   （２）学びの機会の拡大 

時勢に即した新しい技術や制度を学ぶため、オンデマンド配信も活用しながら、

より多くの職員を学会や研修会に参加させるとともに、内部研修において研究発表

を行った。 

 

（３）多様な分野で活躍できる職員の育成 

      職種を超えた横断的な人事異動の他、情報セキュリティに関する検討会や普及啓

発事業の推進などのプロジェクトチームによる部署横断の協力体制の構築に取り組

んだ。 

 

 

４．災害対策の推進 

   （１）ＢＣＰ（事業継続計画）の改定 

      現行ＢＣＰの改善点を抽出し、初動対応に重点を置いた検討を開始した。 

 

   （２）災害時対応力の強化 

      災害発生時に使用する衛星電話の更新を行ったほか、備蓄品の見直しについて検

討を行った。 

 

   （３）中央健診センター移転の検討 

      移転適地の情報収集及び調査を実施するとともに、資金計画についても検討を開

始した。 
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Ⅲ．個別事業 

１ 健診検査事業 

  （１）地域保健事業 

令和４年度は順調に健診計画が遂行できたことから、令和３年度比では、ほとんどの

がん検診や特定健診で受診者が増加した。 

なお、子宮頸がん検診の受診者数の減少については、一部隔年実施市町村の未実施年

であることに加え、医師不足から他のがん検診と別日で実施することが多くなったこ

とが影響している。 
                                              （単位：人） 
 

区    分 
令和４年度実績 

(A) 

令和３年度実績 

(B) 

増減率(%) 

(A)/(B)*100 

増減数 

(A)-(B) 

胸部検診 51,000 51,205  99.6% △205 

胃がん検診 19,753 19,449  101.6% 304 

子宮頸がん検診 9,567 10,495  91.2% △928 

乳がん検診 10,539 10,329  102.0% 210 

大腸がん検診 34,952 33,494  104.4% 1,458 

前立腺がん検診 4,118 3,737  110.2% 381 

特定健診等 25,864 24,716  104.6% 1,148 

特定健診（若年者） 883 818  107.9% 65 

肝炎ウイルス検査 1,136 1,100  103.3% 36 

胃がんリスク検査 400 419  95.5% △19 

 

 

  （２）職域保健事業 

     協会けんぽ健診については、未受診者に対する受診勧奨を強化したことにより、令和

３年度比で 251人増加した。一方、労働安全衛生法に基づく定期健診においては、例年

実施をしている大口取引先の健診を落札できなかったことから、令和３年度比で 754

人の減少となった。 

     ≪協会けんぽ≫                               （単位：人） 

区    分 
令和４年度実績 

(A) 

令和３年度実績 

(B) 

増減率(%) 

(A)/(B)*100 

増減数 

(A)-(B) 

協会けんぽ健診 34,761 34,510  100.7% 251 

胃内視鏡検査 1,203 1,079  111.5% 124 

子宮頸がん検診 4,001 4,150  96.4% △149 

乳がん検診 3,449 3,493  98.7% △44 

肝炎ウイルス検査 696 1,039  67.0% △343 
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     ≪その他の職域健診と単独がん検診≫                  （単位：人） 

区    分 
令和４年度実績 

(A) 

令和３年度実績 

(B) 

増減率(%) 

(A)/(B)*100 

増減数 

(A)-(B) 

定期健康診断 40,189 40,943  98.2% △754 

生活習慣病予防健診 1,558 1,465  106.3% 93 

特殊健診（件数） 

じん肺･有機･電離･特化物等 
16,779 14,967  112.1% 1,812 

肺がん検診 5,668 5,964  95.0% △296 

胃がん検診 730 795  91.8% △65 

子宮頸がん検診 1,188 601  197.7% 587 

乳がん検診 703 552  127.4% 151 

 

 

（３）学校保健事業 

     児童数の減少により受診者数は毎年減少しているが、令和４年度においては、新型コ

ロナウイルスの影響が少なくなったことから、胸部検診及び学生定期健診で受診者数

が増加した。 

                                             （単位：人） 

区    分 
令和４年度実績 

(A) 

令和３年度実績 

(B) 

増減率(%) 

(A)/(B)*100 

増減数 

(A)-(B) 

胸部検診 9,908 9,735  101.8% 173 

尿検査 41,138 41,307  99.6% △169 

心臓検診 16,056 16,371  98.1% △315 

学生定期健診 4,407 4,236  104.0% 171 

 

 

  （４）その他保健事業 

     人間ドックについては、施設の受け入れ数を増加させたことから受診者数は微増と

なった。また、特定保健指導についても、保健師及び管理栄養士の体制強化と業務の効

率化を進め実施数を増加させた。 

     なお、オプション検査については、施設で実施する協会けんぽ健診及び人間ドックの

増加に伴い、ほとんどの検査で実施数が増加した。 

                                             （単位：人） 

区    分 
令和４年度実績 

(A) 

令和３年度実績 

(B) 

増減率(%) 

(A)/(B)*100 

増減数 

(A)-(B) 

人間ドック 6,497 6,400  101.5% 97 

特定保健指導 1,109 947  117.1% 162 
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     ≪オプション検査≫                             （単位：人） 

区    分 
令和４年度実績 

(A) 

令和３年度実績 

(B) 

増減率(%) 

(A)/(B)*100 

増減数 

(A)-(B) 

胸部ＣＴ検査 790 707  111.7% 83 

胃内視鏡検査 767 691  111.0% 76 

胃がんリスク検査 2,692 2,871  93.8% △179 

子宮頸がん検診 3,801 3,676  103.4% 125 

ＨＰＶ検査 212 278  76.3% △66 

膣部超音波検査 1,706 1,610  106.0% 96 

乳がん検診 4,109 4,025  102.1% 84 

乳房超音波検査 1,000 935  107.0% 65 

前立腺がん検診 4,513 4,267  105.8% 246 

肝炎ウイルス検査 1,831 1,462  125.2% 369 

内臓脂肪ＣＴ検査 514 429  119.8% 85 

骨粗鬆症検査 1,310 1,092  120.0% 218 

血圧脈波検査 729 645  113.0% 84 

風疹抗体検査 473 722  65.5% △249 

 

  （５）健診等データ処理の受託 

     他の医療機関等が実施する特定健康診査及び市町村住民の乳がん・子宮頸がん個別

検診、胃内視鏡個別検診、高知県職員の人間ドックのデータ処理を受託した。 

                                                                            （単位：人） 

健 診 種 別 令和４年度実績 令和３年度実績 

 特定健康診査（医療機関実施） ５２２ ６１５ 

 乳がん個別検診（医療機関実施） ４，１５４ ４，３３９ 

 子宮頸がん個別検診（医療機関実施） ４，２８１ ４，２３４ 

 胃内視鏡個別検診（医療機関実施） １，３３１     １，２１４ 

 高知県職員人間ドック ２，１２９     ２，１５０ 

 

  （６）新型コロナウイルスワクチン接種の実施 

     公的機関からの新型コロナウイルスワクチン医療従事者向け優先接種は依頼がなか

った。 
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２ 普及啓発事業 

 前年度と同様に新型コロナウイルス感染症の影響により、がん征圧月間、結核予防週

間、生活習慣病予防週間などのイベント行事が相次いで中止となったが、がんに関する情

報の提供や不安の解消を図る「がんの学び舎」については、感染予防対策を取りつつ関係

機関と共に県下各地で開催した。 

    また、若年層に対するがん教育として、当協会が平成 25 年から実施している訪問授業

「いのちの授業『がんを学ぼう』」については、一昨年はオンライン開催、昨年は中止と

なっていたが、３年ぶりに対面で開催した。その他、高知県がん教育推進協議会や幡多け

んみん病院等の関係機関と連携したがんの訪問授業を積極的に行うなど、がんに対する正

しい知識の普及啓発に引き続き取り組んだ。 

 

（１）健康活き生き推進事業 

開 催 年 月 日         開 催 場 所       開 催 事 項 備        考 

５年 ２月 ７日 
学校法人 
高知学園高知中
学・高等学校 

いのちの授業 

「がんを学ぼう」 

開催趣旨 
「地域で取り組む健康づくり」の一環とし
て、がんに対する正しい知識を学ぶと共に
、生きること、死ぬことを問う中で、お互
いの尊厳に気づき思いやる心を養う。 

主 催 (公財)高知県総合保健協会 
講 師 東京大学医学部准教授 中川恵一 
    子宮頸がんｻﾊﾞｲﾊﾞｰ   阿南里恵 
参加人数 

生徒(高校1年生)  227名 
他教員等 

 

（２）がん教育事業（がんの訪問授業） 

開 催 年 月 日         開 催 場 所       対 象 者 人数 講  師 

４年 ６月２１日 宿毛市立片島中学校 中学2年生 46名 

幡多健診ｾﾝﾀｰ 
ｾﾝﾀｰ長 上岡教人 

 
幡多けんみん病院 

 看護師1名 
 

  

４年 ７月 １日 四万十市立中村中学校 中学2年生 158名 

４年 ７月 ８日 黒潮町立佐賀中学校 中学1年生 18名 

４年 ７月１４日 四万十市立東山小学校 小学6年生 63名 

４年 ９月２８日 高知県立大方高等学校定時制 全校生徒 10名 

４年１０月 ７日 四万十市立蕨岡小学校 小学5,6年生 9名 

４年１０月１７日 四万十市立西土佐小学校 小学6年生 17名 

４年１０月２４日 宿毛市立咸陽小学校 小学6年生 23名 

４年１０月２７日 四万十市立中村南小学校 小学6年生 36名 

４年１１月 １日 高知県立宿毛工業高等学校 全校生徒 311名 

４年１１月 ７日 四万十市立大用中学校 中学2,3年生 6名 

４年１１月１０日 高知県立大方高等学校 全校生徒 84名 
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開 催 年 月 日         開 催 場 所       対 象 者 人数 講  師 

４年１１月１５日 四万十市立東中筋小学校 小学5,6年生 12名 

幡多健診ｾﾝﾀｰ 
ｾﾝﾀｰ長 上岡教人 

 
幡多けんみん病院 
   看護師1名 

４年１１月２４日 四万十市立八束小学校 小学6年生 6名 

４年１１月２８日 四万十市立大用小学校 小学5,6年生 8名 

４年１２月 ６日 四万十市立中村小学校 小学6年生 41名 

４年１２月１３日 四万十市立中村西中学校 中学2年生 78名 

４年１２月１５日 大月町立大月中学校 中学3年生 25名 

４年１２月１９日 大月町立大月小学校 小学6年生 21名 

５年 １月１６日 土佐清水市立三崎小学校 小学5,6年生 13名 

５年 １月２０日 土佐清水市立清水小学校 小学6年生 36名 

５年 １月２６日 宿毛市立東中学校 中学3年生 23名 

５年 ２月 ２日 高知県立中村中学校 中学3年生 42名 

５年 ２月 ７日 宿毛市立山奈小学校 小学6年生 20名 

５年 ２月１５日 清和女子・中高等学校   全校生徒 131名 

５年 ２月１７日 宿毛市立平田小学校 小学5,6年生 34名 

５年 ２月２１日 宿毛市立小筑紫小学校 小学6年生 8名 

 

（３）地域や職場でのがんに関する啓発活動（がんの学び舎） 

開 催 年 月 日         開 催 場 所       対象者 人数 講  師 

４年１０月３０日 宿毛市手代岡 地域住民 25名 
幡多健診ｾﾝﾀｰ 
ｾﾝﾀｰ長 上岡教人 

幡多けんみん病院 
   看護師1名 

４年１１月２０日 四万十市大屋敷 地域住民 20名 

 

 

（４）結核予防週間、がん征圧月間行事による事業 

開 催 年 月 日         開 催 場 所       開 催 事 項 備        考 

４年１０月 ２日 
高 知 市 

中央公園北入口他 

全国一斉複十字 

ｼｰﾙ運動ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ 
新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染拡大防止の為中止 

 

（５）媒体による広報 

     イ テレビ、新聞等による広報 

実 施 年 月 日 実 施 事 項        備     考 

４年 ７月１２日 検診広報(人間ドックの日) 高知新聞 

４年 ９月 １日～９月３０日 がん征圧月間及び検診広報 
高知放送・テレビ高知・ 

高知さんさんテレビ 

４年 ９月 １日 がん征圧月間及び検診広報 高知新聞 



 

10 
 

実 施 年 月 日 実 施 事 項        備     考 

５年 １月 １日 検診広報(年賀広告) 高知新聞・朝日新聞 

５年 １月２０日～２月２０日 当協会周知用ＣＭ 
高知放送・テレビ高知・ 

高知さんさんテレビ 

 

   ロ 普及啓発資料による広報 

配 布 資 料 名 配布年月日 配 布 部 数 配  布  先 

 がん征圧月間ポスター ４ 年 ８ 月 ８００枚  県、市町村、医師会 

 がん予防ポスター ４ 年 ８ 月 １００枚  県、市町村、医師会 

 対がん協会報 毎    月 ５，１００部  県、市町村、婦人会他 

 結核予防啓発ポスター ４年7・8月 ２００部  県、市町村、婦人会 

 複十字ポスター ４年7・8月 ２００部  県、保健所、市町村他 

 複十字誌 奇 数 月 ３６０部  県、市町村、婦人会 

 予防医学ジャーナル 通   年 ９０部  保健所 

 結核の常識２０２２ 通   年 ７，０００部  県、保健所・市町村他  

「乳がんのｾﾙﾌﾁｪｯｸ」リーフレット 通   年 ５，０００部  婦人会、いぶき会、住民他 

「女性のがんと健康」リーフレット 通   年 １００部 婦人会、いぶき会、住民他 

「がん検診」リーフレット 通   年 ３００部  婦人会、いぶき会、住民他 

 健康スマイル（当協会機関誌） １   回 ３，０００部  県、市町村、婦人会他 

 

（６）街頭活動による広報 

    「いきいき健康パレード」及び「全国一斉複十字シール運動キャンペーン」を実施する

予定であったが、新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止となった。 

開 催 年 月 日         開 催 場 所 内       容 参加人員 

４年 ６月１５日 
 高知県庁→帯屋町→ 

中央公園 
 いきいき健康パレードに参加 

新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染
拡大防止の為中止 

４年１０月 ２日  中央公園北入口他  全国一斉複十字ｼｰﾙ運動ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ 
新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染
拡大防止の為中止 

 

（７）協力組織との事業協力及び助成 

イ 高知県健康づくり婦人会連合会との連携 

     県下全域での健康づくり活動の活性化に向けて、高知県健康づくり婦人会連合会と

連携し、受診勧奨や啓発活動等を行うとともに、同会の活動に対して助成を行った。ま

た、昨年度に新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止となっていた第 20 回中国・

四国地区結核予防婦人団体幹部研修会を開催した。 
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① 総会・研修会 

開 催 年 月 日         会 議 名 内        容 参加人員 

４年 ６月１５日 
 婦人会総会 
(高知会館) 

令和３年度 事業報告・収支報告、監査報告 
 令和４年度 事業計画(案)、収支予算(案) 

88名 

４年１１月１４日 
    ～１５日 

第20回中国・四

国地区結核予

防婦人団体幹

部研修会 

ﾘｰﾀﾞｰ研修会 

（県民文化ホール） 

・中国・四国地区の各県婦人団体幹部を対象に
結核予防に関する知識の向上と地域における 

 健康づくり活動の推進を図るとともに、併せて
各婦人団体相互の親睦を深めることを目的と
して本研修会を開催した。 

11月 14日(月)： 

講演①「子供の結核ゼロから結核終息へ 

 -BCG接種- 」 

 公益財団法人結核予防会結核研究所名誉所長 

森    亨  様 

講演②「わたくしたちの国際協力と婦人会活動 

身近にできる国際協力と複十字シール運動」 

  公益財団法人結核予防会国際部付部長 

 小野崎 郁史 様 

講演③「夢を翔ける！」 

歌舞伎俳優（高知県出身) 

市川 翔乃亮 様 

講演④「結核予防会と複十字シール運動」 

  公益財団法人結核予防会事業部長 

      小林   典子 様 

演舞 歌舞伎俳優（高知県出身) 

市川 翔乃亮 様 

 懇親会（三翠園) 

11月 15日(火)： 

講演①「高知県における結核の現状」 

 高知県健康政策部医監(兼)健康対策課長 

(兼)幡多福祉保健所長  川内  敦文 様 

講演②「高知の結核集団感染対応  

～保健師さんへの 17年目の手紙～」 

    「高知の新型コロナ対応  

 ～コロナと心のワクチン～」 
  高知市保健所長     豊田  誠  様 

11月14日 
 251名 

11月15日 
  71名 

 

② 受診勧奨助成金及び補助金 

補 助 事 業 内 容            補 助 金 額           備        考 

運 営 補 助           
（受診勧奨助成金含む） 

２，５００，０００円 全体事業費  ５，０４９，７７２円 

 

   ロ いぶき会との連携 

     がんの早期発見・早期治療を目的に、がん検診の受診勧奨活動をいぶき会と連携し取

り組むとともに、同会の活動に対して助成を行ったが、活動を予定していたイベント等

は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止となった。 
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① いぶき会総会及び研修会 

開 催 年 月 日         会 議 名 内        容 参加人員 

４年 ４月１７日 
定例総会 

（高知会館） 

・議事 
 第1号議案 令和３年度事業報告並びに決算報

告・監査報告 
 第2号議案 令和４年度事業計画(案)並びに 

予算(案) 
 第3号議案 その他 

11名 

② 受診勧奨助成金及び補助金 

補 助 事 業 内 容            補 助 金 額           備        考 

運 営 補 助           
（受診勧奨助成金含む） 

      ７５，０００円  全体事業費   ３７４，６７１円 

 

（８）複十字シール募金及びがん対策推進募金 

     結核予防思想普及のための複十字シール募金を高知県健康づくり婦人会連合会､県、

市町村、事業所、その他関係団体の協力を得て県下全域において実施した。 

       また、がん対策の推進とがんに対する正しい知識の普及啓発を行うため、がん募金に取

り組んだ。 

   イ 活動内容 

開 催 年 月 日 開催場所 開 催 事 項       内     容 参加人員 

４年 ８月１９日 
  ～９月３０日 

高知県庁 

複十字シール募金 

（県庁募金） 

 

 健康づくり婦人会の協力を得
て、結核予防思想等の普及広報
及び募金を呼びかけた。 

新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染
拡大防止の為、郵
送にて依頼 

   ロ 募金額 

① 複十字シール募金額                                                       （△：減） 

本    年   度 前 年 度           増      減 備  考 

２，８３０，３５０円 ３，１６０，７６４円  △３３０，４１４円  

 

② がん対策推進募金額                                             （△：減） 

本 年 度           前 年 度           増      減 備   考 

１，２１２，５０９円 １，２８９，４２１円 △７６，９１２円  

 

（９）受託事業による結核予防の啓発 

    高知県からの委託を受け、結核予防に関するマスクやポケットティッシュを作成し、結

核予防週間に県下各福祉保健所や市町村、結核病棟のある主要な病院での配布を依頼し

た。 

・マスク         １，０７０枚 

・ポケットティッシュ  ２０，０００個 
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（10）ピンクリボン運動等への協力  

開 催 年 月 日         開 催 場 所 開 催 主 旨       実施者及び協力実績 

４年１０月２２日 
～２３日 

高知県立 
春野総合運動公園 

 がん患者に希望･勇気を、
その家族に癒しを、そして
遺族に哀悼と労いをｽﾛｰｶﾞﾝ
に実施 

ﾘﾚｰ･ﾌｫｰ･ﾗｲﾌ･ｼﾞｬﾊﾟﾝ2022 in 
高知実行委員会 
 〇無料乳がん検診 21名 
  (デジタルクーポン) 
 〇ﾘﾚｰｳｫｰｸ参加者  38名 

 

（11）結核専門図書等の斡旋による啓発  

結核予防の普及啓発に向け、各種の結核予防関係図書の斡旋を行った。 

図 書 ・ 機 関 誌 名               斡旋部数 備    考 

保健師・看護師の結核展望     2冊 個人 

2018年度改訂版結核マンガ 

沖田くんのタイムスリップ 
  20冊 高知市保健所 

平成30年度改訂版マンガ 

よく分かる非結核性抗酸菌症 
   20冊 高知市保健所 

ＤＯＴＳってなあに   45冊 高知市保健所  

結核の接触者健康診断の手引き    3冊 高知市保健所 

結核の統計2022    7冊 高知県健康対策課他 
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３ 調査研究事業 

   健診精度や技術の向上を図ることを目的に専門委員会を開催し、また、県内外の関係団体

が主催する講習会等へ積極的に参加した。 

   また、協会内部において全部署による研究発表を行うとともに、人間ドック学会等の学術

大会において研究発表を行い情報発信に努めた。 

 

（１）専門委員会等の開催 

開 催 年 月 日        開 催 場 所 内      容 参加人員   備   考 

５年 １月 ６日 総合保健協会 前立腺がん検診専門委員会 20名  

５年 ３月 ３日 総合保健協会 学校心臓検診運営・専門委員会 19名  

 

（２）研究発表（内部） 

実施年月日 発 表 内 容 発 表 者 

５年 ３月３０日 

業種から見た生活習慣の傾向と生活習慣病のリスクについて 
経営企画室 

原 澄江 

大腸がん検診精検受診率の向上に向けての取り組み 
保健指導課 

中内 美玖 

令和４年度 健診受診後のフォローアップについて 

渉外課 

美島 千絵 

岡﨑 真代 

幡多地域の大腸がん陽性率について 
健康支援課 

小松 和華 

出張健診における受付・計測業務の一般（標準）化について 

健診運営課 

杉村 敦司 

澤田 栄一 

森田 一希 

新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ３回目ﾜｸﾁﾝ接種後の抗体価の推移について 
検査業務課 

山崎 勇武 

組織運営の基礎と見える化による目標・活動の明確化 
事務課 

下村 康士 

精度管理について 
精度管理課 

西村 忠哲 

胃 X 線検査における問診技術の向上を目指して 
看護業務課 

松本 洋子 

旧共有ﾌｧｲﾙと新共有ﾌｧｲﾙに求められる運用 ～ﾙｰﾙの考察～ 
情報ｼｽﾃﾑ課 

中島 伴哉 

３Ｓの徹底と備品在庫管理について 

総務課 

西森 真美 

中村天花音 

全国労働衛生団体連合会 胸部画像評価 A を維持するために 
放射線業務課 

畑山  隆 
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（３）研究発表（外部） 

実施年月日 大 会 名 発 表 内 容 発 表 者 

４年 ５月２６日 
～２８日 

第95回日本産業衛生学会 
健康診断における検査異常ﾊﾟﾀｰﾝを
用いた実質的な保健介入の方法論に
ついて 

中央健診ｾﾝﾀｰ長 
平井 学 

４年 ８月２０日 第75回高知県医師会医学会 

尿酸の抗ｲﾝｽﾘﾝ抵抗性素因について
の考察および健康診断における対応
について 中央健診ｾﾝﾀｰ長 

平井 学 健診における検査異常ﾊﾟﾀｰﾝからみ
た高LDLC血症の性差と対応について
の考察 

４年 ９月 ２日 
～３日 

第63回人間ドック学会 
学術大会 

検査異常ﾊﾟﾀｰﾝを用いた耐糖能異常
の進展予測及び糖尿病の重症化予防
について 

中央健診ｾﾝﾀｰ長 
平井 学 

高齢化社会における前立腺癌検診の
意義について 

検査異常ﾊﾟﾀｰﾝの加齢に伴う推移と
生命予後との関係についての考察 

健康診断における検査異常ﾊﾟﾀｰﾝを
用いた実質的な保健介入の方法論に
ついて 

健診結果から得た情報の共有と公開
の場としての人間ﾄﾞｯｸ 

４年 ９月１７日 第４回高知がん検診ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 
高知県民の健康診断の結果からみた
がんにかからない生活習慣の個別解
釈について 

中央健診ｾﾝﾀｰ長 
平井 学 

５年 １月２７日 
     ～２８日 

日本総合健診医学会 
第51回総会 

皮下間質液中ｸﾞﾙｺｰｽ持続測定記録を
用いた耐糖能異常に影響する因子に
ついての考察 中央健診ｾﾝﾀｰ長 

平井 学 保健介入における背景ﾃﾞｰﾀの意義 

超高齢者の健診結果についての考察 

５年 ３月 ２日 
           ～３日 

第56回 
全国予防医学技術研究会 

胃ﾊﾞﾘｳﾑ検査における問診技術の向
上を目指して 

看護業務課 
松本 洋子 
松岡 良美 
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４ 研修 

   職員の健診精度・検査技術の向上や時勢に即した新しい技術や制度を学ぶため、県内外ま

た、オンデマンド配信を活用した研修に積極的に参加した。 

 

（１）職員の研修（内部） 

開 催 年 月 日        開 催 場 所 内      容 講 師 名 参加人員 

４年 ４月 １日 
      ３日 

総合保健協会 新入職員研修 

業務推進部 

井上  豊 

総務課 

宮島 英樹 

3名 

４年 ４月 ８日 総合保健協会 新人職員「ﾋﾞｼﾞﾈｽﾏﾅｰ研修会」 
人・みらい研究所 

筒井 典子 氏 
17名 

４年 ６月２４日 
２７日 

７月 ５日 
６日 

総合保健協会 
令和３年度決算と中期経営計画
について 

総務部 

吉村 文臣 

総務課 

宮島 英樹 

経営企画室 

 原  澄江 

116名 

４年 ８月２６日 
３０日 

９月１３日 
１６日 

総合保健協会 
・健康診断の種類と内容 
・渉外課の業務 

渉外課 

宗崎 計幸 
122名 

４年１２月２１日 総合保健協会 第３回医療放射線管理委員会 ― 6名 

５年 ３月２２日 総合保健協会 医療放射線研修会 ― 18名 

５年 ３月２９日 総合保健協会 

令和５年度事業計画並びに予算
について 

常務理事 
 弘田  均 

総務部 
吉村 文臣 

155名 
医療安全と感染症対策について 

中央健診ｾﾝﾀｰ長 
平井  学 

個人情報保護法について 

総務部 
吉村 文臣 

渉外課 
 坂上 卓弥 

情報ｼｽﾃﾑ課 
九谷 浩平 

 

（２）職員の研修（外部） 

開 催 年 月 日        開 催 場 所 内      容 参加人員 

４年 ５月２５日 
～２８日 

高知県民文化ﾎｰﾙ 第95回日本産業衛生学会 2名 

４年 ６月 ３日 
～７月 ４日 

Web開催 
人間ドック健診情報管理指導士(人間ドックアド
バイザー)研修会 

2名 

４年 ６月 ４日 
～１１日 

Web開催 四国消化器内視鏡技師会第 20 回機器取扱い講習会 2名 

４年 ６月１０日 
～２３日 

Web開催 2022年度精度管理研修会 3名 
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開 催 年 月 日        開 催 場 所 内      容 参加人員 

４年 ６月２４日 Web開催 令和４年度特定保健指導従事者育成研修会 1名 

４年 ６月２４日 Web開催 令和４年度放射線業務従事者の健康影響に関する RC 会議 4名 

４年 ７月  ６日 Web開催 令和４年度第１回全国運営会議（予防医学事業中央会） 6名 

４年 ７月１１日 Web開催 2022年度全国事務局長会議（日本対がん協会） 2名 

４年 ７月１３日 
２７日 

８月１７日 
３１日 

Web開催 
胃Ｘ線検査 ONLINE研修会 

（精度管理・基礎コース） 
2名 

４年 ７月１４日 Web開催 令和４年度産業保健研修会（上半期） 1名 

４年 ７月１５日 Web開催 第 56回公益・一般法人夏期特別講習会 8名 

４年 ８月 ３日 
～４日 

大阪ﾘﾊﾞｰｻｲﾄﾞﾎﾃﾙ 健診機関職員研修会基礎コース 1名 

４年 ８月 ７日 Web開催 第１回中国四国支部放射線研修委員会 1名 

４年 ８月１６日 
９月２１日 

１０月 ６日 
１１月 ２日 

Web開催 令和４年度産業保健研修会（上半期） 1名 

４年 ８月１９日 Web開催 
保健指導のスキルアップ 

～従業員のﾍﾙｽﾘﾃﾗｼｰを高める健康相談～ 
2名 

４年 ８月２６日 Web開催 第 39回全国情報統計研修会 6名 

４年 ９月 ２日 
～３日 

幕張メッセ 

Web開催 
第 63回日本人間ドック学会学術大会 4名 

４年 ９月 ２日 Web開催 令和４年度がん征圧全国大会 10名 

４年 ９月 ４日 Web開催 第 19回四国消化器内視鏡技師学会 4名 

４年 ９月 ９日 
～２３日 

Web開催 2022 年度優良施設認定基準研修会・実査委員研修会 13名 

４年 ９月１４日 Web研修 タバコと生活習慣病について 1名 

４年 ９月２２日 
１２月２１日 

Web開催 対がんセミナー 8名 

４年１０月１８日 Web開催 令和４年度特定保健指導従事者育成研修会 2名 

４年１０月２０日 
～２２日 

神戸ﾎﾟｰﾄﾋﾟｱﾎﾃﾙ 第 60回日本癌治療学会学術集会 1名 

４年１０月２４日 
～１１月 ４日 

Web開催 第 73回ﾃﾞｼﾞﾀﾙﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ品質管理講習会 2名 

４年１０月２７日 
～２８日 

鹿児島ｻﾝﾛｲﾔﾙﾎﾃﾙ 第 67回予防医学事業推進全国大会 3名 

４年１０月２７日 
～２８日 

ｱﾙｶﾃﾞｨｱ市々谷 第 38回結核予防会事務職員セミナー 2名 



 

18 
 

開 催 年 月 日        開 催 場 所 内      容 参加人員 

４年１０月２７日 
～１２月１６日 

Web開催 2022年度第 30回日本消化器関連学会 1名 

４年１０月３１日 高知ちばさんセンター 中小企業を取り巻く脅威の動向とｻｲﾊﾞｰｾｷｭﾘﾃｨ対策 2名 

４年１１月１１日 Web開催 令和４年度結核予防会・日本対がん協会中国・四国ﾌﾞﾛｯｸ会議 3名 

４年１１月２６日 
～２７日 

ﾋﾞｯｸﾞﾊｰﾄ出雲 第 53 回日本消化器がん検診学会中国四国地方会 2名 

４年１２月 １日 Web開催 特殊健康診断 ONLINE研修会 3名 

４年１２月 ５日 
～１１日 

Web開催 第 54回健康文化研究懇談会 4名 

４年１２月 ６日 
～７日 

東京三田 NNビル 健診機関職員研修会基礎コース 2名 

４年１２月２８日 
～１月３１日 

Web開催 超音波ｽｸﾘｰﾆﾝｸﾞ研修後援会 2022東京 6名 

５年 １月１７日 Web開催 生理機能検査 ONLINE研修会（呼吸機能検査） 1名 

５年 １月２０日 Web開催 生理機能検査 ONLINE研修会（眼底検査） 1名 

５年 １月２４日 Web開催 生理機能検査 ONLINE研修会（心電図検査） 1名 

５年 １月２４日 Web開催 ﾈｯﾄﾜｰｸ健康診断ｻｰﾋﾞｽ運用刷新に関する説明会 3名 

５年 １月２７日 
～２８日 

ｸﾞﾗﾝﾄﾞﾆｯｺｰ東京 日本総合健診医学会第 51回大会 2名 

５年 １月２９日 高知会館 第 54 回若年者心疾患・生活習慣病対策協議会総会 1名 

５年 １月３０日 Web開催 生理機能検査 ONLINE 研究会（採血と血圧測定) 2名 

５年 １月３０日 高知会館 令和４年度がん教育推進研修会 4名 

５年 ２月 ２日 
～３日 

香川県社会福祉総

合センター 
第 68回四国公衆衛生学会 3名 

５年 ２月１４日 
～１５日 

ホテル日航熊本 第 74回結核予防全国大会 3名 

５年 ２月１６日 
～１７日 

三翠園 令和４年度全国業務研修会（予防医学事業中央会） 9名 

５年 ３月 ２日 
～３日 

金沢市文化ホール 第 56回全国予防医学技術研究会 2名 

５年 ３月１０日 Web開催 令和４年度保健指導研修会 1名 

（その他研修会等  11回 22名） 150名 
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５ 主要な固定資産の整備実績 

（１）建物の整備  

整 備 年 月 日 機 器 名 等            数 管理 備考 

４年 ５月１６日 1階健診ﾌﾛｱ･4階事務室改修工事 １ 高知 更新 

４年 ４月１５日 
幡多子宮がん検査室・内視鏡検査室 

改修工事 
１ 幡多 更新 

４年 ５月３１日 幡多ｻｰﾊﾞｰ室空調設置工事 １ 幡多 新規 

（２）健診車輌・業務車輌の整備  

整 備 年 月 日 車 輌 名 等 数 管理 備考 

４年 ５月３１日 
子宮がん検診車更衣室追加工事 

（わかば２号） 
１ 高知 更新 

５年 ３月３１日 胸部検診車発電機更新（さちかぜ号） １ 高知 更新 

５年 ３月３１日 胸部検診車発電機更新（シールⅡ号） １ 高知 更新 

（３）機器等の整備 

整 備 年 月 日 機 器 名 等            数 管理 備考 

４年 ４月３０日 騒音聴力計 １ 高知 更新 

４年 ４月３０日 バリウムシェーカー １ 高知 更新 

４年 ５月３１日 胃内視鏡用診察台 １ 高知 更新 

４年 ６月３０日 読影用カラーモニター １ 高知 更新 

４年 ６月３０日 薬用冷蔵ショーケース １ 高知 更新 

４年 ８月３１日 電話交換機一式 １ 高知 更新 

４年 ８月３１日 UTMセキュリティ装置 ２ 高知･幡多 更新 

４年 ８月３１日 胃内視鏡上部消化管汎用ﾋﾞﾃﾞｵｽｺｰﾌﾟ １ 高知 更新 

４年 ９月３０日 高圧滅菌機（サーボクレーブ） １ 高知 更新 

４年１１月３０日 メールシーラー １ 高知 新規 

５年 ２月２８日 
オフラインバックアップ装置一式 

（テープ方式データバックアップ） 
１ 高知 新規 

５年 ３月３１日 コンパクト視力計 １ 高知 更新 

４年 ５月３１日 子宮がん診察台 １ 幡多 更新 

４年 ５月３１日 血球計数器ルータ １ 幡多 更新 

５年 ２月２８日 バックアップ NAS １ 幡多 更新 

（４）ソフトウェアの整備 

整 備 年 月 日 ソ フ ト ウ ェ ア 名 等 数 管理 備考 

５年 １月３１日 ヘルゼアネクスト 11項目機能改修 １ 高知 更新 

５年 ３月３１日 学校心臓検診 QRコード受付機能追加 １ 高知 更新 
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６ 法人業務 

（１）役員等に関する事項 

    イ  役員の状況                                              (五十音順)  

役員名 氏  名 就任(重任)年月日 所      属 備考 

理  事 
(代表理事) 

岡林 弘毅 ４年 ６月２８日 (一社)高知県医師会 顧問 重任 

理  事 
(業務執行理事) 

弘田  均 ４年 ６月２８日 (公財)高知県総合保健協会 常務理事 重任 

理  事 家保 英隆 ４年 ６月２８日 高知県健康政策部長 重任   

理  事 掛水 敏光 ４年 ６月２８日 (一社)高知県労働基準協会連合会 専務理事 重任   

理  事 坂本 康紀 ４年 ６月２８日 (一社)高知県医師会 常任理事 重任 

理  事 野村 卓司 ４年 ６月２８日 高知県経営者協会 専務理事 重任 

理  事 橋口 欣二 ４年 ６月２８日 (公財)高知県総合保健協会 事務局長 新任 

理  事 堀見 忠司 ４年 ６月２８日 高知医療センター 名誉院長 重任 

監  事 今村 洋昭 ４年 ６月２８日 税理士（今村会計事務所） 重任 

監  事 川澤 慶洋 ４年 ６月２８日 元高知県職員 重任 

 

（２）役員会等に関する事項 

イ 理事会 

開 催 年 月 日 議  事  事  項 会議の結果 

４年 ６月 ７日 １号  令和３年度事業報告の承認 

２号  令和３年度計算書類（貸借対照表及び正味財産増
減計算書）及び附属明細書並びに財産目録の承認 

３号  令和４年度定時評議員会の招集及び提出議案の 
承認 

４号   中期経営計画の承認 

１号 原案承認 

２号 原案承認 
 

３号 原案承認 

 

４号 原案承認 

４年 ７月 １日 １号  理事長（代表理事）の選定 

２号   常務理事(常務執行理事)の選定 

３号   理事への使用人職務の委嘱 

４号   常勤理事の報酬月額の決定 

５号   任期満了に伴う評議員選定委員会委員の選任 

６号   育児・介護休業等に関する規則の一部改正 

１号 原案承認 

２号 原案承認 

３号 原案承認 

４号 原案承認 

５号 原案承認 
６号 原案承認 

４年１1月１１日 １号  規則規程等の一部改正 

２号  令和４年度臨時評議員会（決議省略）の招集及び提
出議題 

報告１ 令和４年度上半期の業務執行状況 
報告２ 規則規程等の管理について 

１号 原案承認 

２号 原案承認 
 
報告事項 
報告事項 
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開 催 年 月 日 議  事  事  項 会議の結果 

５年 ３月２８日 １号   令和５年度事業計画書並びに予算書 

２号   規則規程等の一部改正 

報告１ 職員の給与について 

１号 原案承認 

２号 原案承認 

報告事項 

 

ロ 評議員会 

開 催 年 月 日 議  事  事  項 会議の結果 

４年 ６月２８日 

(定時評議員会) 

１号  令和３年度計算書類（貸借対照表及び正味財産増
減計算書）及び財産目録の承認 

２号  任期満了に伴う理事の選任 

３号  任期満了に伴う監事の選任 

報告１  任期満了に伴う評議員選定委員候補者について 

報告２ 中期経営計画について 

１号 原案承認 
 

２号 原案承認 

３号 原案承認 

報告事項 
報告事項 

４年１２月 ５日 

（書面決議） 

１号  規則規程等の一部改正 

 

１号 原案承認 

 

 

（３）評議員選定委員会 

開 催 年 月 日 議  事  事  項 委員会の結果 

 （評議員の就退任がなかったため､委員会の開催なし）  

 

（４）定例監査 

開 催 年 月 日 監  査  事  項 監査の結果 

４年 ５月３１日 
令和３年４月１日から令和４年３月３１日までの会計及
び運営状況 妥当と認められる 

 

（５）許認可及び承認等に関する事項  

施 行 年 月 日 施  行  事  項 備   考 

４年 ６月３０日 令和３年度計算書類等の提出 定期提出要件 

４年 ８月 ８日 役員の異動 任期満了による就退任 

５年 ３月３１日 令和５年度事業計画書等の提出 定期提出要件 

 

（６）登記事項 

登 記 年 月 日 登  記  事  項 備   考 

 ４年 ７月１２日 役員の異動 任期満了による就退任 

 


