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令和６年度 事業報告書 

Ⅰ．事業の概況 

第１期中期経営計画の最終年度となる令和６年度は、経営ビジョンである「顧客から信頼

され頼りにされる保健・健診機関」の実現に向けて、この 2 年間の取り組みを評価・検証

し、より効果的な事業推進に取り組んだ。 

当協会の主力事業である健診・検査事業においては、地域健診の Web予約システムを 3市

に導入するとともに、現場のデジタル化に向けた試験運用を開始するなど、受診者の利便性

向上や事務処理の効率化に向けて取り組んだ。 

また、普及啓発事業においては、若年層への子宮頸がん検診の受診を呼びかけるシネマ広告

の放映や、高知県が開催するイベントに参画し子宮がん検診車の展示・見学を実施するなど、

受診勧奨に向けた新たな取り組みを展開した。 

調査研究事業においては、内部研修会における研究発表の経験を活かして、関係機関が開

催する全国大会等で演題発表を行い、予防医学の発展に向けた取り組みを通じて、当協会の

取り組みを広く発信した。 

 

Ⅱ．主要施策への取り組み 

 【重点目標指数の達成状況】 

中期経営計画の経営ビジョン達成に向けた重点目標指数である「健診実施総件数（学校健

診除く）37万件の維持」については、大腸がん検診、乳がん検診、特定健診、人間ドックで

目標を大きく上回ったことから、全体では目標値を 3,730件上回る 373,930件となった。 
 

                                                 （単位:件） 

※ がん検診の件数は、子宮頸がん検診は 20歳以上、それ以外は 40歳以上を集計。 

         定期健診、協会けんぽ健診、人間ドックで実施した各がん検診を含む。 

  
令和 4 年度 令和 5年度 令和 6年度 

実績 実績 目標値 実 績 達成率 

がん検診（地域＋職域） 266,833 266,444 260,200 264,843 101.8% 

  

肺がん検診 107,258 106,325 104,300 105,830 101.5% 

（人口カバー率） 23.3% 23.3% 22.9% 23.4% - 

胃がん検診 49,635 48,798 48,300 47,124 97.6% 

（人口カバー率） 10.8% 10.7% 10.6% 10.4% - 

大腸がん検診 71,550 72,300 68,700 73,219 106.6% 

（人口カバー率） 15.5% 15.8% 15.1% 16.2% - 

乳がん検診 19,421 19,592 18,600 19,378 104.2% 

（人口カバー率） 7.7% 7.8% 7.5% 7.8% - 

子宮頸がん検診 18,969 19,429 20,300 19,292 95.0% 

（人口カバー率） 6.2% 6.4% 6.7% 6.4% - 

特定健診 (国保＋被扶養者) 25,776 26,049 25,000 26,050 104.2% 

定期健診 (安衛法＋生活習慣病) 41,747 40,761 43,000 40,421 94.0% 

協会けんぽ健診 34,761 35,034 35,500 35,249 99.3% 

人間ドック 6,497 7,105 6,500 7,367 113.3% 

合    計 375,614 375,393 370,200 373,930 101.0% 
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１．顧客との信頼関係の強化 

 （１）渉外活動の強化 

   保険者と連携し、架電やダイレクトメールの送付による事業所への受診勧奨を強化

するとともに、従業員が健康で働く大切さを事業主に訴えるテレビＣＭを放映し、働

き世代への健診受診を呼びかけた。 

   「協会けんぽ加入団体の健診受診リピート率の向上」については、目標値 95％以上

に対して 92.9％であり、継続率の低い新規受診団体に対する渉外活動が課題である。 

      協会けんぽ加入団体の健診受診リピート率の向上 

 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 単年度目標値 

リピート率 93.4% 93.7% 92.9% 95.0% 

 
継続受診団体 96.1% 95.3% 95.7% ― 

新規受診団体 71.9% 75.5% 68.9% ― 

 

（２）受診後のフォローアップの強化 

保健師の訪問による事業所への健診受診後のフォローアップを 4 社に実施し、同

業他社との比較分析など独自のサービスを継続実施した。 

また、職域健診における精密検査受診率向上に向け、精密検査お知らせ用紙の内容

を 5がん検診で見直し、医療機関への受診行動につながるよう取り組んだ。さらに、

施設内健診では要精密検査となった大腸がん検診受診者に、受診を予定する医療機

関を当日選定してもらうなど、行動に移しやすい受診勧奨を行った。 

         がん検診(職域)精検受診率の向上 

種 類 令和 4年度 令和 5年度 
令和 6年度
目標値 

令和 6年度 
令和 7 年 1月末現在 

肺がん検診 72.9% 70.9% 77.0% 65.2% 

胃がん検診 58.4% 58.0% 60.0% 57.6% 

大腸がん検診 50.9% 50.7% 60.0% 47.2% 

乳がん検診 88.2% 94.1% 90.0% 83.3% 

子宮頸がん検診 64.3% 71.8% 75.0% 64.0% 

        ※ 精検受診率は検診受診後一定の期間を置き算出する必要があるため令和５年度が最新の結果 

 

（３）普及・啓発活動の充実 

      子宮頸がん検診の新ＣＭを制作し、シネマ広告として若年層に受診を呼びかけると

ともに、ホームページの刷新によって「よくあるご質問」や「採用情報」など、知りた

い情報にアクセスしやすい環境を構築し、当協会の取り組みや健康増進に関する情報を

県民に向け広く発信した。 

 

（４）個人情報保護対策の徹底 

個人情報を含む情報資産の適正な運用と管理体制を構築するため、情報セキュリ

ティマネジメントシステムに関する国際規格「ＩＳＯ２７００１」（適用規格ISO/ 

ICE27001:2022）の取得に取り組み、令和６年９月20日に認証を受け、運用を開始した。 
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２．受診環境・職場環境の整備・改善 

（１）効果的かつ効率的な健診計画の作成と実行 

      県や市町村、事業所と協議を行い、受診者数の少ない健診会場の集約化に加え、地

域と職域の同日健診を実施するなど、受診機会の確保と効率的な健診実施に努めた

が、全体的に受診者数が減少していることから、検診車 1日 1台当たりの実施人数は

目標値には届かなかった。 

      また、職員の休日出勤削減に向けて、各市町村の理解と協力のもと、受診者の利便

性に配慮しつつ日曜健診の縮減に取り組み、健診日数は目標に届いてないものの出

動班数及び出務職員数は大きく減少し、目標は達成できた。 

         検診車 1 日 1 台当たりの実施人数            （単位:人） 

種 別 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 
令和 6年度 
目標値 

肺がん検診 120.4 118.2 120.2 126.0  

胃がん検診 37.7 37.0 35.9 42.0  

乳がん検診 39.4 39.3 37.6 41.0 

子宮頸がん検診 59.7 61.0 54.8 61.0 

         日曜健診の回数 

種 別 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 
令和 6年度 
目標値 

日曜健診日数 39 34 34 29 

出務職員数(延べ) 717 654 583 588 

出動班数 170 146 126 131 

 

職域(施設･出張) 13 11 11 9 

地域 
特定健診 31 29 21 24 

がん検診 126 106 94 98 

     ※ 地域がん検診の件数は、大腸がんを除く各がん検診の出動班数の積算値 

 

（２）情報システムを活用した業務改善 

地域健診においてデジタル化を推進し、四万十市、宿毛市、香南市で試験運用に取

り組んだ。 

また、学校検診において、受診者データの授受に際するセキュリティ強化を図るた

め、新たにファイル送信システムを導入した。 

 

（３）施設・設備・車輌等の適切な更新とメンテナンス 

幡多健診センターにおいては、受診時のプライバシー強化として問診・採血を個室

ブース化するための施設改修を行った。中央健診センターでは、通用口や読影室に電

子錠を導入し、セキュリティの強化を図った。また、巡回健診における健診端末のほ

か、中央健診センターの胃内視鏡検査装置の更新など、「機器整備管理台帳」に基づ

き、健診・検査の質の確保と受診者サービスの向上に取り組んだ。 
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（４）休暇・休業の適切な取得促進等 

      職員が休暇・休業を取得しやすい環境づくりに継続して取り組み、育児休業につい

ては男性の取得促進に向けた周知を行い、１名が出生時育児休業を取得した。なお、

職員の給与については、物価高騰や人材確保の観点から給料表の引き上げ改定を昨

年度に引き続き実施し、職員の待遇改善に努めた。 

 

３．人材育成・能力開発 

   （１）人材育成プログラムの策定と実行 

「人材育成プログラム」に従い、全職員が健診機関職員として必要な医療安全研

修等に加え、チームビルディングについて学ぶ研修を開催するなど組織力の向上に

取り組んだ。加えて個人ごとの年間育成計画を立て、日々の業務による OJT や県内

外で開催される研修への参加を通し、技術や知識の習得を行った。 

 
   （２）学びの機会の拡大 

 当協会が保有する健診データを活用し、健診の効果検証やシステムを活用した業

務改善など、サービス向上につなげる研究を行い内部研修会で発表した。令和５年

度の発表から選出した研究テーマについては、日本総合健診医学会大会、全国予防

医学技術研究会で発表を行った。  

            内部研修会における研究発表 → 毎年度 各課１題以上実施 
                         ※ P.13に実績を記載 

 

（３）多様な分野で活躍できる職員の育成 

      中央・幡多両健診センター間の人事異動のほか、健康経営の推進に関する委員会

や、デジタル化に向けたプロジェクトチームを立ち上げ、部署を横断する協力体制の

構築に取り組んだ。また、能力開発として、増加する外国人労働者への対応を目的と

した講師を招いての英会話レッスンを、中央健診センターの希望する職員に 1 年を

通し計 24回実施した。 

 
 

４．災害対策の推進 

   （１）ＢＣＰ（事業継続計画）の改定 

      現行ＢＣＰの改善点を抽出し、初動対応に重点を置いた改定に向け検討を行った。 

 

   （２）災害時対応力の強化 

災害時の負傷者への対応として、心肺蘇生法やＡＥＤの使用方法について実技を 

学ぶ救命講習を職員に実施するとともに、資機材の安全確保について検討を行った。 

 

   （３）中央健診センター移転の検討  

      移転もしくは建て替えに向けて移転候補地の情報収集を継続するほか、現社屋の

今後の活用について協議するとともに、移転整備資金の積立を行った。 
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Ⅲ．個別事業 

１ 健診・検査事業 

  （１）地域保健事業 

人口減少・高齢化の進展により、がん検診の受診者は減少しているが、大腸がん検

診については、一部市町村で積極的な受診勧奨に取り組み、受診者が増加したこと

から、277人の増加となった。また、特定健診（若年者）については、実施市町村

が増えたことにより、受診者数が 242人増加した。                                                      
（単位：人） 

区    分 
令和６年度実績 

(A) 

令和５年度実績 

(B) 

増減率(%) 

(A)/(B)*100 

増減数 

(A)-(B) 

胸部検診 49,404 50,071 98.7% △667 

胃がん検診 18,216 19,147 95.1% △931 

子宮頸がん検診 9,799 10,041 97.6% △242 

乳がん検診 11,092 11,201 99.0% △109 

大腸がん検診 34,931 34,654 100.8% 277 

前立腺がん検診 4,211 4,235 99.4% △24 

特定健診等 26,062 26,169 99.6% △107 

特定健診（若年者） 1,075 833 129.1% 242 

肝炎ウイルス検査 1,102 1,132 97.3% △30 

胃がんリスク検査 556 421 132.1% 135 

推定塩分摂取量測定 12,739 13,349 95.4% △610 

※ 特定健診等には後期高齢者健診・被扶養者の特定健診を含む。 

 

  （２）職域保健事業 

    ① 協会けんぽ健診 

令和６年度より協会けんぽ一般健診に付加健診を追加できる対象年齢が拡大した

ことに伴い、中央・幡多両健診センター施設の受け入れ体制を強化したことから、受

診者数は前年度比 1,887人と大幅に増加し、協会けんぽ健診全体で 198人増加した。 

（単位：人） 

区    分 
令和６年度実績 

(A) 

令和５年度実績 

(B) 

増減率(%) 

(A)/(B)*100 

増減数 

(A)-(B) 

協会けんぽ健診 35,249 35,051 100.6% 198 

 内

訳 

一般健診 32,121 33,810 95.0% △1,689 

 一般健診+付加健診 3,128 1,241 252.1% 1,887 

胃内視鏡検査 1,472 1,284 114.6% 188 

子宮頸がん検診 3,874 4,148 93.4% △274 

乳がん検診 3,403 3,617 94.1% △214 

肝炎ウイルス検査 885 845 104.7% 40 
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② その他の職域健診と単独がん検診 

       労働安全衛生法に基づく定期健診においては、主な受診対象となる 35 歳未満の受

診対象者は減少傾向であることに加え、一部共済組合において人間ドックの受診が

可能になったことや、大口事業所の工場閉鎖などが影響し、334人減少している。 

                                               （単位：人） 

区    分 
令和６年度実績 

(A) 

令和５年度実績 

(B) 

増減率(%) 

(A)/(B)*100 

増減数 

(A)-(B) 

定期健康診断 38,884 39,218 99.1% △334 

生活習慣病予防健診 1,611 1,540 104.6% 71 

特殊健診（件数） 

じん肺･有機･電離･特化物等 
19,600 19,332 101.4% 268 

肺がん検診 4,871 5,077 95.9% △206 

胃がん検診 570 740 77.0% △170 

子宮頸がん検診 1,159 875 132.5% 284 

乳がん検診 707 823 85.9% △116 

 

（３）学校保健事業 

     児童数等は全体で減少していることから、全学年が受診する尿検査は減少となった

が、一部の学年が受診する胸部及び心臓検診については、対象者の多い年度であったこ

となどから受診者数が増加した。また、学生等定期健診については一部大学において学

部が新設されたことなどから受診者数が 154 人増加した。 

                                                （単位：人） 

区    分 
令和６年度実績 

(A) 

令和５年度実績 

(B) 

増減率(%) 

(A)/(B)*100 

増減数 

(A)-(B) 

胸部検診 9,844 9,491 103.7% 353 

尿検査 57,714 59,175 97.5% △1,461 

心臓検診 15,669 15,503 101.1% 166 

学生等定期健診 4,416 4,262 103.6% 154 

 

  （４）その他保健事業 

    ① 人間ドック・特定保健指導 

      人間ドックについては、地方公共団体の受診者数が増加したことから、令和５年度

比で 264人増加した。また、特定保健指導については例年増加傾向にあったが、協会

けんぽの重症化予防の受診勧奨に重点的に取り組んだことから、27人減少した。 

                                                （単位：人） 

区    分 
令和６年度実績 

(A) 

令和５年度実績 

(B) 

増減率(%) 

(A)/(B)*100 

増減数 

(A)-(B) 

人間ドック 7,370 7,106 103.7% 264 

特定保健指導 1,229 1,256 97.8% △27 
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    ② オプション検査 

      所内健診の受診者数が年々増加していることに伴い、オプション検査は全体的に

増加している。特に、胃内視鏡検査については、受診者から実施の要望が増加してお

り、受け入れ体制を強化したことから 115人増加した。 
                                               （単位：人） 

区    分 
令和６年度実績 

(A) 

令和５年度実績 

(B) 

増減率(%) 

(A)/(B)*100 

増減数 

(A)-(B) 

胸部ＣＴ検査 848 888 95.5% △40 

胃内視鏡検査 1,041 926 112.4% 115 

胃がんリスク検査 2,978 2,844 104.7% 134 

子宮頸がん検診 3,816 3,774 101.1% 42 

ＨＰＶ検査 254 254 100.0% 0 

経膣超音波検査 2,444 2,389 102.3% 55 

乳がん検診 4,152 4,078 101.8% 74 

乳房超音波検査 1,267 1,159 109.3% 108 

前立腺がん検診 4,771 4,716 101.2% 55 

肝炎ウイルス検査 1,769 1,487 119.0% 282 

内臓脂肪ＣＴ検査 518 522 99.2% △4 

骨粗鬆症検査 1,352 1,307 103.4% 45 

血圧脈波検査 870 754 115.4% 116 

ストレスチェック 2,834 2,731 103.8% 103 

風しん抗体検査 159 219 72.6% △60 

 

（５）受託事業（健診等データ処理） 

     他の医療機関等が実施する特定健康診査及び市町村住民の乳がん・子宮頸がん・胃内

視鏡個別検診、高知県職員の人間ドックのデータ処理を受託した。 

（単位：人）  

健 診 種 別 令和６年度実績 令和５年度実績 

 特定健康診査（医療機関実施） 420 505 

 乳がん個別検診（医療機関実施） 4,001 4,070 

 子宮頸がん個別検診（医療機関実施） 4,380 4,216 

 胃内視鏡個別検診（医療機関実施） 1,861 1,533 

 高知県職員人間ドック 2,314 2,080 
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２ 普及啓発事業 

 普及啓発活動においては、これまでの活動に加えて、健診受診後のフォローアップで事

業所の従業員に実施した大人へのがん教育や、産業医学研修会への講師派遣など、イベン

トや講演活動を通じ、県民に対する健康増進活動を積極的に実施した。 

 
  （１）がん予防のための啓発活動 

イ．がん教育 

① がんの学び舎 

開 催 年 月 日         開 催 場 所       対象者 人数 講  師 

６年 ９月１３日 
   ９月２７日 

１１月１１日 
株式会社太陽 従業員 117名 

日本対がん協会 
高知県支部 

がん予防推進ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ 
上岡 教人 医師 

 

ロ．イベントへの参画 

① 子宮頸がん検診無料検診の実施 

開 催 年 月 日         開 催 場 所 開 催 主 旨       主催者及び協力実績 

６年 ６月２３日 イオンモール高知 
子宮頸がん検診未受診者へ
の受診機会の確保及び子宮
頸がん予防意識の普及啓発 

高知県 

『わたしたちのがんスタディDAY』 

・高知県健康対策課担当ブース

内での無料検診部門に参画･無

料子宮頸がん検診    91名 

・保健師による乳がん触診モデ

ルを用いた啓蒙ブース 

 

② ピンクリボン運動への協力 

開 催 年 月 日         開 催 場 所 開 催 主 旨       主催者及び協力実績 

６年 ６月３０日 高知市営球場 
乳がん検診及びブレストア
ウェアネスの普及啓発 

高知ファイティングドッグス 

『ピンクリボンDAY』 

・乳がん触診モデル体験者 19名 

・啓発資材配布       98部 

 

③ 健康イベントへの協力 

開 催 年 月 日         開 催 場 所 開 催 主 旨       主催者及び協力実績 

６年 ９月 ８日 フジグラン四万十 
働き世代を主とした住民向
けの健康づくり 

幡多福祉保健所 健康障害課 

『健康ﾌｪｽﾀinﾌｼﾞｸﾞﾗﾝ四万十』 

・保健師２名、管理栄養士１名を

派遣し、計測コーナー(体組成･

肌年齢･血圧)を実施 約120名 

６年 ９月２２日 
イオンモール高知 
１Ｆセントラルコート 

がんへの備えとして、がん
という病気を正しく知り、
がん検診の受診を促進する
がん教育 

アフラック生命保険株式会社 

『がんを知る教室』 

・当協会の把握する高知県のがん

検診の現状などについての講演 

・啓発資材配布        50部 

・いぶき会の活動補助 
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④ リレー・フォー・ライフ・ジャパン 2024 高知への参画 

開 催 年 月 日         開 催 場 所 開 催 主 旨       主催者及び協力実績 

６年１０月 ５日 
～ ６日 

高知県立 
春野総合運動公園 

がん患者やその家族を支援
し、地域全体でがんと向き
合い、がん征圧を目指すチ
ャリティ活動 

ﾘﾚｰ･ﾌｫｰ･ﾗｲﾌ･ｼﾞｬﾊﾟﾝ2024 
 in 高知 実行委員会 

  ・無料乳がん検診  13名 
  ・ﾘﾚｰｳｫｰｸ参加職員 42名 

 

ハ．啓発資材の配布 

配 布 資 料 名 配布年月日 配 布 部 数 配  布  先 

 対がん協会報 毎    月 5,640部  県、市町村、婦人会他 

「乳がん検診とブレストアウェアネス」リ
ーフレット 

通   年 300部  いぶき会、住民他 

「女性のがんと健康」リーフレット 通   年 50部  いぶき会、住民他 

「がん検診」リーフレット 通   年 500部  婦人会、いぶき会、住民他 

 

ニ．募金 

・がん征圧募金及びその他寄付金総額 

 

 

 

 

 

（２）結核予防のための啓発活動 

イ．複十字シール運動 

開 催 年 月 日         開 催 場 所       開 催 事 項 備        考 

６年 ９月 ５日 高知県庁知事室 知事表敬訪問 

複十字シール運動の趣旨、日本におけ
る結核の現状を説明し、今後も官民一
体で結核撲滅に向けた活動を展開する
ことを確認した。 

６年１０月２０日 
高知市 

帯屋町パラソーレ 

全国一斉複十字 

ｼｰﾙ運動ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ 

結核・呼吸器感染症予防意識の普及を
目的に街頭でｷｬﾝﾍﾟｰﾝを実施し、通行人
に対して啓発資材の配布や募金の呼び
掛けを行った。 

・啓発資材配布 1,000部 
 ・参加者    協 会：19名 

    婦人会： 7名 
         高知県： 1名 

 

 

 

 

本   年   度 前   年   度 増     減 

1,234,006円 1,133,975円 100,031円 
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ロ．結核専門図書の斡旋 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハ．啓発資材の配布 

配 布 資 料 名 配布年月日 配 布 部 数 配  布  先 

結核予防週間ポスター ６年７・８月 200部  県、市町村、婦人会 

 複十字ポスター ６年７・８月 200部  県、保健所、市町村他 

 機関紙「複十字」 奇 数 月 360部  県、市町村、婦人会 

 結核の常識2024 通   年 6,750部  県、保健所、市町村他  

 

ニ．受託事業（高知県） 

高知県からの委託を受け、結核予防に関するポケットティッシュ（20,000 個）を作成

し、結核予防週間に県下各福祉保健所や市町村、結核病棟のある病院での配布を依頼

した。 

 

ホ．複十字シール募金 

・郵送募金、組織募金（市町村役場・婦人会関係）及びその他寄付金総額 

                                            （△：減） 

本   年   度 前   年   度 増      減 

2,570,303円 2,605,892円 △35,589円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 書 ・ 機 関 誌 名               斡旋部数 備    考 

保健師・看護師の結核展望（123号）     1冊 個人 

令和3年度改訂版 ＤＯＴＳってなあに   99冊 高知市保健所  

令和3年度改訂版 結核⁉でもきっと大丈夫！   115冊 
高知県中央東福祉保健所 
高知市保健所  

令和4年度改訂版 
感染症法に基づく結核の接触者健康診断の手引き 

  1冊 須崎福祉保健所 

結核の統計2024    7冊 高知県健康対策課 
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（３）健康増進のための啓発活動 

イ．職域の健康増進 

① 講師の派遣 

開 催 年 月 日         講 演 名 内    容 講    師 

７年 １月１１日 
定期健診・特殊健診
の結果―１産業医と
しての推考 

高知産業保健総合支援センタ
ーが行う、産業医学（実地）研
修会において、事案を用いた職
業関連疾病についての講演を
実施 

（受講者30名） 

幡多健診センター長 
医師 杉本 章二 

７年 ２月１９日 
健診結果の見方とが
ん検診のフォローア
ップ（Web開催） 

高知産業保健総合支援センタ
ーが行う、産業保健従事者や
事業主を対象とした研修会に
おいて、精検受診率向上を目
的とした講演を実施 

（受講者30名） 

健康支援課 課長補佐 
 保健師 大塚 真帆 

 

ロ．地域の健康増進 

① 高知県健康づくり婦人会連合会との連携 

県下全域での健康づくり活動の活性化に向けて、高知県健康づくり婦人会連合会

の活動を支援するとともに、同会の事務局を担い、各地域において受診勧奨や啓発

活動に連携して取り組んだ。 

・総会及び研修会 

開 催 年 月 日         会 議 名 内        容 参加人員 

６年 ６月 ３日 
総 会 

(高知会館) 

令和５年度 事業報告・決算報告、監査報告 
令和６年度 事業計画(案)、収支予算(案) 

89名 

６年 ６月 ３日 
（総会と同日開催） 

リーダー研修会 
（高知会館） 

講演①『認知症になってからのセカンドストーリー 

～わたしからあなたに伝えたいこと～』 

講師 一般社団法人セカンドストーリー 

代表 山中 しのぶ氏 

講演②『いつまでも元気に 

～フレイルを予防し健康長寿を目指そう～』 

講師 筒井 由夏氏 

  78名 

 

・補助金 

補 助 事 業 内 容            補 助 金 額           備        考 

運 営 補 助           2,470,000円 全体事業費 2,969,502円 

 

② いぶき会との連携 

      がんの早期発見・早期治療の啓発に向けて、いぶき会の活動を支援するとともに、

同会と連携し、がん検診の受診勧奨活動に取り組んだ。 
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・総会及び研修会 

開 催 年 月 日         会 議 名 内        容 参加人員 

６年 ４月２１日 
定例総会 

（高知会館） 

 第１号議案 令和５年度事業報告並びに決算報 
告・監査報告 

 第２号議案 令和６年度事業計画（案）並びに 
       予算（案） 
 第３号議案 その他 

20名 

 

・補助金 

補 助 事 業 内 容            補 助 金 額           備        考 

がん検診受診率向上対策費補助 150,000円  全体事業費 416,667円 

 

 

（４）その他の啓発活動 

イ．広報誌「健康スマイル」発刊 

22 号を作製するとともに、自治体や関係機関、顧客事業所など約 2,300 件に配

布し、健康増進に関する情報や協会の取り組みを広く発信した。 

 

ロ．広告 

実 施 年 月 日 実 施 事 項        備     考 

６年 ９月２７日 
 ～ １０月１０日 

子宮頸がん検診受診勧奨ＣＭ TOHOシネマズ高知 

７年 ３月１７日 
    ～３０日 

健康診断受診勧奨ＣＭ 
高知放送・テレビ高知 
高知さんさんテレビ 

 

 ハ．協賛広告 

媒 体 団   体 時 期 備   考 

テレビ 高知県（第 18回がんフォーラム） ７年２月  

新聞 高知新聞社 ６年７月 人間ドックの日 

新聞 高知新聞社 ６年９月 ９月は『がん征圧月間』 

新聞 高知新聞社 ７年１月 年賀広告 

ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄ 
ﾘﾚｰ･ﾌｫｰ･ﾗｲﾌ･ｼﾞｬﾊﾟﾝ2024 in 高知 

実行委員会 
６年10月 イベント 

機関誌 高知市歯科医師会 通  年  

機関誌 高知県経営者協会 
６年７月 
７年１月 

高知経協7月号・新年号 

機関誌 高知県養護教員協会 ７年１月 養護65号 

機関誌 高知県健康づくり婦人会連合会 ７年３月 健康と高知婦人 

機関誌 いぶき会 ７年３月 いぶき第 47 号 
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３ 調査研究事業 

    当協会が実施する健康診断の精度管理として、外部から専門家を招いた委員会等を開

催し、撮影や検査技術の向上を図った。 

    また、協会内部において各課による研究発表を行うとともに、日本総合健診医学会等の

学術大会において研究発表を行い情報発信に努めた。なお、日本総合健診医学会第 53 回

大会で発表した演題の一つが産業医学奨励賞を受賞した。 

 

（１）専門委員会等の開催  

開 催 年 月 日        開 催 場 所 内      容 参加人員 

６年 ４月１５日 
４月２３日 

当協会 乳がん症例検討会 17名 

７年 １月３１日 当協会 前立腺がん検診専門委員会 15名 

７年 ２月２１日 
当協会 

オンライン 
肺がん検診従事者研修会 64名 

７年 ３月 ７日 当協会 学校心臓検診運営・専門委員会 22名 

 

（２）研究発表（内部） 

開 催 年 月 日        発 表 内 容 発 表 者 

７年 ３月２８日 

安全なファイル送受信の為のシステムについての検討 
情報ｼｽﾃﾑ課 

尾﨑 淳哉 

職域健診における大腸がん検診要精密検査受診対象者および
受診結果についての考察 

経営企画室 

原  澄江 

内部精度管理について 
精度管理課 

桑名 美佳 

観察票から見えた当協会における体調不良者の特徴と傾向に 

ついて 

看護業務課 

長谷部 稚紗 

巡回健診における胃バリウム検査中止に関するアンケート調査

を実施して 

健診運営課 

   横田 俊作 

澤田 栄一 

北岡 麻紀 

協会けんぽ付加健診の増加について 
渉外課 

眞辺 真司 

低線量肺がんＣＴにおける画像と線量の評価 
放射線業務課 

畑山   隆 

前立腺がん検診の実態と必要性について 
検査業務課 

徳弘 奈美 

施設型特定健診＋がん検診への取り組みについて 

事務課 

西谷 瑞恵 

健康支援課 

岡村 真弥 

特定保健指導システムの更新で《ＫＡＩＺＥＮ》 

総務課  

中平 仁史 

保健指導課 

岡﨑 真代 
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（３）研究発表（外部） 

開 催 年 月 日        大 会 名 発 表 内 容 発 表 者 

６年 ５月２２日 
        ～２５日 

第97回 
日本産業衛生学会 

がん発症者の発症前健診結果における
検査異常パターンの観点からの考察 

中央健診ｾﾝﾀｰ長 
平井  学 

６年 ５月３１日 
  ～６月 ２日 

第24回 
日本抗加齢医学会総会 

健康診断の結果からみる淘汰の法則 

中央健診ｾﾝﾀｰ長 
平井  学 

健康診断における検査異常パターンを
用いた加齢の質の評価 

検査異常パターンの推移および分布特
性から見た性差と女性の健康管理上の
留意点について 

６年 ８月２４日 
第６回 
高知がん検診カンファレンス 

高知県幡多地域の便潜血検査陽性率と
精密検査結果について 

健康支援課 
小松 和華 

６年 ９月 ６日 
～７日 

第65回 
日本人間ドック・予防医療
学会学術大会 

健康診断の結果を用いた淘汰について
の考察 

中央健診ｾﾝﾀｰ長 
平井  学 問診時に確認されたがん発症者の発症

前健診結果を用いたがんの一次予防に
ついての考察 

７年 １月１１日 
    ～１２日 

第58回 
日本成人病(生活習慣病)学会 

健康診断における検査異常パターンの
性差から見た健康寿命についての考察 

中央健診ｾﾝﾀｰ長 
平井  学 

健康診断における検査異常パターンの
順序性から見た加齢の質について 

７年 １月３１日 
  ～２月 １日 

日本総合健診医学会 
第53回大会 

健康診断における検査異常パターンの
性差から見た健康寿命についての考察 

中央健診ｾﾝﾀｰ長 
平井  学 

健康診断の問診時に確認されたがん発
症者の発症前健診結果における検査異
常パターンの観点からの考察 

中央健診ｾﾝﾀｰ長 
平井  学 

職域健診における大腸がん検診要精密
検査受診対象者および受診結果につい
ての考察 

経営企画室 
原  澄江 

職域健診における大腸がん検診要精密
検査対象者の業種別受診動向について 

経営企画室 
瀬戸 優里 

７年 ２月１９日 
    ～２１日 

第58回 
全国予防医学技術研究会 

ダイレクトメールによる受診勧奨の
効果について 

渉外課 
坂上 卓弥 

高知県における塩分摂取量の現状 
検査業務課 

田邊 裕弥 
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Ⅳ．研修 

職員の健診精度・検査技術の向上や時勢に即した新しい技術や制度を学ぶため、県内

外また、オンデマンド配信を活用した研修に積極的に参加した。 

これに加え、職員個人ごとの年間育成計画に基づき、ｅラーニングを活用した能力開

発に取り組んだ。 

 

（１）職員の研修（内部） 

開 催 年 月 日        開催場所 内      容 講 師 名 参加人員 

６年 ４月 １日 当協会 

新入職員研修 

・当協会について 

・健診事業について 

・中期経営計画及び令和６年度 
事業計画について 

総務課 

宮島 英樹 
業務推進部 

井上  豊 
経営企画室 

原  澄江 
美島 千絵 

4名 

６年 ４月 10日 当協会 新入職員ビジネスマナー研修会 
人・みらい研究所 

筒井 典子 氏 
13名 

６年 ６月２６日 
７月 ５日 
   ８日 
   ９日 

当協会 
令和５年度事業報告(中期経営計画)
及び決算について 

常務理事 
橋口 欣二 

経営企画室 
吉村 文臣 

総務課 
宮島 英樹 

116名 

６年 ８月２３日 当協会 救命講習（出張講習）入門コース 高知市消防局 20名 

６年１２月１１日 当協会 管理職研修会 
(株)ﾔﾏｵｺｰﾎﾟﾚｰｼｮﾝ 

鬼澤 慎人 氏 
16名 

６年１２月１２日 当協会 課長補佐・係長研修会 
(株)ﾔﾏｵｺｰﾎﾟﾚｰｼｮﾝ 

鬼澤 慎人 氏 
20名 

６年１２月２６日 当協会 

法定研修会 

・医療安全 

・個人情報保護法 

中央健診ｾﾝﾀｰ長 
平井 学 

情報ｼｽﾃﾑ課 
九谷 浩平 

161名 

７年 １月１９日 当協会 救命講習（出張講習）入門コース 高知市消防局 20名 

７年 ３月２７日 当協会 医療放射線研修会 
日本医師会 
2023年版研修動画 

17名 

７年 ３月２８日 城西館 

年度末職員研修会 

・感染症対策と医療安全について 

・第2期中期経営計画および令和７

年度事業計画、予算について 

・令和7年度健診計画について 

中央健診ｾﾝﾀｰ長 
平井  学 

常務理事 
橋口 欣二 

経営企画室 
吉村 文臣 

渉外課 
宗崎 計幸 

141名 

通      年 ｅラーニング 

「課長の役割と業務」 

「ﾁｰﾑﾋﾞﾙﾃﾞｨﾝｸﾞ ﾘｰﾀﾞｰの振る舞い

を学ぶ」 

「課題設定力の磨き方～本質的な

課題を導き出す方法～」  他 

－ 117名 
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（２）職員の研修（外部） 

開 催 年 月 日        開 催 場 所 内      容 参加人員 

６年 ５月３１日 
  ～６月 ２日 

熊本県 第 24回日本抗加齢医学会総会 1名 

 ６年 ６月３０日 愛媛県 内視鏡機器取扱い講習会 1名 

６年 ７月１１日 東京都 2024年度全国事務局長会議（日本対がん協会） 3名 

６年 ７月１８日 オンライン 
第 1回高知県結果の出る保健指導スキルを手に 
入れるための研修会 

4名 

６年 ８月１３日 オンライン 
第２回高知県結果の出る保健指導スキルを手に 
入れるための研修会 

5名 

６月 ８月２２日 
    ～２３日 

広島県 第 41回全国情報統計研修会（予防医学事業中央会） 3名 

６年 ８月２４日 高知県 第６回高知がん検診カンファレンス 6名 

６年 ８月２８日 オンライン 対がんセミナー（日本対がん協会） 4名 

６年 ９月 ６日 
～７日 

神奈川県 第 65回日本人間ドック･予防医療学会学術大会 5名 

６年 ９月 ８日 高知県 第 20回四国消化器内視鏡技師学会 3名 

６年 ９月１２日 
    ～１３日 

埼玉県 2024年度がん征圧全国大会 3名 

６年 ９月２６日 
    ～２９日 

東京都 健康運動指導士養成講習会 1名 

６年１１月１８日 高知県 令和６年分年末調整のしかた 2名 

６年１１月２２日 長崎県 第 69回予防医学事業推進全国大会 3名 

６年１２月 ５日 高知県 令和６年度予防医学事業推進中国・四国地区会議 13名 

７年 １月１１日 オンライン 超音波スクリーニング研修講演会 2024東京 1名 

７年 １月１５日 オンライン 健康経営アドバイザー研修 1名 

７年 １月１６日 高知県 高知市結核研修会 3名 

７年 １月１８日 
～１９日 

岡山県 第 59回マンモグラフィ読影講習会 1名 

７年 １月２３日 
    ～２４日 

東京都 健診機関職員研修会（基礎コース） 2名 

７月 １月３１日 
～２月 １日 

千葉県 日本総合健診医学会第 53回大会 3名 

７年 ２月１８日 岡山県 新しい公益法人制度説明会 2名 

７年 ２月２０日 
    ～２１日 

京都府 第 58回全国予防医学技術研究会 4名 

７年 ２月２２日 岡山県 US技術新規講習会 2名 

７年 ２月２７日 
    ～２８日 

福井県 令和５年度全国予防医学業務研修会 3名 

７年 ３月１１日 オンライン 第 45回保健師・看護師研修会(日本対がん協会) 8名 

７年 ３月１２日 
    ～１４日 

オンライン 対がん協会・結核予防会 診療放射線技師研修会 2名 

（その他研修会等 51回 90名） 89名 
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Ⅴ．法人運営 

（１）役員等に関する事項 

    イ．役員の状況                                              (五十音順)  

役員名 氏  名 就任(重任)年月日 所      属 備考 

理  事 
(代表理事) 

岡林 弘毅 ６年 ６月２７日 (一社)高知県医師会 監事  

理  事 
(業務執行理事) 

橋口 欣二 ６年 ６月２７日 (公財)高知県総合保健協会 常務理事  

理  事 沖田 良二 ６年 ６月２７日 高知県経営者協会 専務理事  

理  事 中嶋 真琴 ６年 ６月２７日 高知県健康政策部長 新任 

理  事 野並 誠二 ６年 ６月２７日 (一社)高知県医師会 会長 新任 

理  事 堀見 忠司 ６年 ６月２７日 高知医療センター 名誉院長  

理  事 山本 和弘 ６年 ６月２７日 (公財)高知県総合保健協会 事務局長 新任 

理  事 和田 貢治 ６年 ６月２７日 (一社)高知県労働基準協会連合会 専務理事 新任 

監  事 今村 洋昭 ６年 ６月２７日 税理士（今村会計事務所）  

監  事 川澤 慶洋 ６年 ６月２７日 元高知県職員  

 

ロ．評議員の状況                                             (五十音順)  

氏  名 就任(重任)年月日 所      属 備考 

市川  浩 ６年 ６月２７日 高知県国民健康保険団体連合会 事務局長  

熊田 敬子 ６年 ６月２７日 高知県健康づくり婦人会連合会 会長  

坂本 康紀 ６年 ６月２７日 高知県産婦人科医会 会長 新任 

笹岡 貴文 ６年 ６月２７日 高知県町村会 常務理事  

清水 宗明 ６年 ６月２７日 健康保険組合連合会高知連合会 事務局長  

田邊 光治 ６年 ６月２７日 高知県健康政策部 保健政策課長 新任 

中村 伸治 ６年 ６月２７日 (公社)高知県診療放射線技師会 会長 新任 

弘内  岳 ６年 ６月２７日 (一社)高知県臨床検査技師会 会長 新任 

船井  守 ６年 ６月２７日 (一社)高知市医師会 会長 新任 
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（２）理事会 

開 催 年 月 日 議  事  事  項 会議の結果 

６年 ６月 ６日 １号  令和５年度事業報告の承認 

２号  令和５年度計算書類（貸借対照表及び正味財

産増減計算書）及び附属明細書並びに財産目

録の承認 

３号  任期満了に伴う評議員候補者の推薦 

４号  令和６年度定時評議員会の招集及び提出議案の承認  

５号   規則規程等の一部改正 

１号 原案承認 

２号 原案承認 

 

 

３号 原案承認 

４号 原案承認 

５号 原案承認 

６年 ７月 １日 １号 理事長（代表理事）の選定 

２号 常務理事（業務執行理事）の選定 

３号 理事への使用人職務の委嘱 

４号 常勤理事の報酬月額の決定 

５号 任期満了に伴う評議員選定委員会委員の選任 

１号 原案承認 

２号 原案承認 

３号 原案承認 

４号 原案承認 

５号 原案承認 

６年１１月１８日 １号 規則規程等の一部改正 １号 原案承認 

７年 ３月２４日 １号 第２期中期経営計画 

２号 令和７年度事業計画並びに予算書 

３号 規則規程等の一部改正 

１号 原案承認 

２号 原案承認 

３号 原案承認 

 

 

（３）評議員会 

開 催 年 月 日 議  事  事  項 会議の結果 

６年 ６月２７日 

(定時評議員会) 

１号  令和５年度計算書類（貸借対照表及び正味財
産増減計算書）及び財産目録の承認 

２号  任期満了に伴う理事の選任 

３号  任期満了に伴う監事の選任 

１号 原案承認 
 

２号 原案承認 

３号 原案承認 

 

 

（４）評議員選定委員会 

開 催 年 月 日 議  事  事  項 委員会の結果 

６年 ６月１７日 １号  任期満了に伴う評議員の選任 １号 原案承認 

 

 

（５）定例監査 

開 催 年 月 日 監  査  事  項 監査の結果 

６年 ５月２８日 
令和５年４月１日から令和６年３月３１日までの会計
及び運営状況 

妥当と認められ
る 
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（６）許認可及び承認等に関する事項  

施 行 年 月 日 施  行  事  項 備   考 

６年 ６月３０日 令和５年度計算書類等の提出 定期提出要件 

６年 ７月２９日 評議員及び役員の異動 任期満了による就退任 

７年 ３月３１日 令和７年度事業計画書等の提出 定期提出要件 

 

 

（７）登記事項 

登 記 年 月 日 登  記  事  項 備   考 

６年 ７月１１日 評議員及び役員の異動 任期満了による就退任 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

20 
 

Ⅵ．その他 

主要な固定資産の設備投資実績 
 

（１） 建物 

実 施 年 月 日 名         称 数量 管理 備考 

６年１０月 １日 消火ポンプ室内呼水槽の更新 １ 高知 更新 

６年 ８月 １日 施設改装工事 １ 幡多 更新 

７年 ３月３１日 施設改装工事 １ 幡多 更新 

（２）機器等 

実 施 年 月 日 名         称 数量 管理 備考 

６年 ５月３１日 デジタル眼底カメラ １ 高知 更新 

６年 ６月３０日 EVIS X1内視鏡ビデオシステム一式 １ 高知 更新 

６年 ６月３０日 上部消化管汎用ビデオスコープ GIF-1200N ２ 高知 更新 

６年 ６月３０日 超音波診断装置（1階） １ 高知 新規 

６年 ７月３１日 1階読影室空調機一式 １ 高知 更新 

６年 ７月３１日 レーザーイメジャー（1階読影室） １ 高知 更新 

６年 ９月３０日 乳房Ｘ線撮影装置（2階） １ 高知 更新 

６年 ９月３０日 施設内電子錠設置工事 １ 高知 新規 

６年 ９月３０日 胃Ｘ線撮影装置（2階北側） １ 高知 更新 

６年１０月３１日 分注器購入（1階、2階） ２ 高知 更新 

７年 １月３１日 解析付心電計 ２ 高知 更新 

７年 ３月３１日 聴力計 １ 高知 更新 

６年 ６月３０日 コンパクト視力計 １ 幡多 更新 

６年 ６月３０日 内視鏡洗浄消毒装置 OER-5（2台洗浄機器） １ 幡多 更新 

６年１２月３１日 自動体外式除細動器 AED-3100  １ 幡多 更新 

７年 １月３１日 解析付心電計 １ 幡多 更新 

７年 １月３１日 上部消化管汎用ビデオスコープ GIF-1200N １ 幡多 更新 

７年 ３月３１日 巡回健診用キヤノンハンディ端末等 １ 高知･幡多 更新 

（３）ソフトウェア 

実 施 年 月 日 名         称 数量 管理 備考 

６年 ５月３１日 1階保健指導室血圧問診対応に伴うシステム導入  １ 高知 新規 

６年 ９月３０日 Web予約システム導入に伴うサーバー設定 １ 高知 新規 

６年 ９月３０日 Web予約システム AITEL閉域網構築費 １ 高知 新規 

６年１１月３０日 OCRレイアウト変更に伴うﾍﾙｾﾞｱﾈｸｽﾄ改修 １ 高知･幡多 更新 

７年 ３月３１日 地域健診デジタル化に伴うシステム改修一式 １ 高知･幡多 更新 

７年 ３月３１日 ホームページ更新 １ 高知･幡多 更新 
 


